
1 

 

 

 
المپیاد فرهنگی  شانزدهمین راهنمای عمومی و فنی

 دختر دانشجویان ورزشی
 

 

 

 صنعتی اصفهاندانشـگاه 

 1403تابستان 



  

2 

 

 
 

 جهش تولید با مشارکت مردم سال 

 

 
 ،رقابت،رهرو راه خدمترفاقت

 

 
 افتتاحیه:

 صبح 9ساعت 17/05/1403 سه شنبهزمان:

 صنعتی اصفهان دانشگاهمکان: 
 

 

 

 



  

3 

 صفحه                                                           طالبفهرست م
 

 4.............................................................................رییس سازمان اموردانشجویان پیام

 5............................................................................................پیام مدیر کل تربیت بدنی

 6..................................................................................................معاون دانشجویی پیام

 7.......................................................................................ستاد حمایتی و نظارتی   .......

 8...........................................................................................های شرکت کننده دانشگاه

 12.......................................................................................................رشته های برگزاری

 13............................................................................................................  تقویم برگزاری

 14..................................................................................................راهنمای فنی رشته ها

 15.....................................................................................................................ی یراندازت

 20.........................................................................................................................شطرنج 

 26............................................................................................................................ ووشو

 31..........................................................................................................................والیبال 

 38......................................................................................................................بسکتبال 

 46...........................................................................................................................کاراته 

 52.......................................................................................................................فوتسال 

 60.........................................................................................................................هندبال 

 66.....................................................................................................................بدمینتون 

 75..................................................................................................................دو ومیدانی 

 81........................................................................................................................کواندو ت

 87........................................................................................................میز ... تنیس روی

 94..............................................................................................................................شنا 

 97............................................................................................مسابقات آئین نامه عمومی

 104...................................................................آئین نامه انضباطی مسابقات......................



  

4 

 «به نام خدا»    

 

 به دانش، به ورزش چو روی آوری

 از این هردو یابی سر و سروری

 زشی نشانگر سرزندگی، بیانگرکوشایی جوانان ساعی، خردمند و فرهنگ مدار در میادین ور

قوی و عیانگر توانمندی های روحی دانشجویان گرانمهر است و ورزش عاملی نقش  اراده

آفرین در ارتقاء و تعالی انسان ها به عنوان زیربنا و مصدر پیشرفت و منشا مصونیت جوانان 

 در برابر کژی هاست.

ر شهر سرفرازان، اصفعان مهد هنر برگزاری المپیاد ورزشی دانشجویان دانشگاه های کشور د

و خلاقیت و شکوفایی را به فال نیک می گیرم و ضمن قدردانی از دست اندرکاران برگزاری 

این المپیاد، به همه دانشجویان عزیز شرکت کننده در آن رودها درود و آبشارها بشارت و 

 سبدها ثنا می فرستم.

رای ورزیدگی و سلامت جسم بشمار نمی بی تردید ورزش در دنیای امروز تنها وسیله ای ب

رود بلکه دارای اثرات شگرف و ژرف در غنی سازی اوقات فراغت جوانان، سالم سازی جامعه 

و تقویت روحیه جمعی در عصر مجازی، ارتقاء نشاط و روحیه ملی، کاهش ناهنجاری های 

مسئولیت  اجتماعی و تقویت منش پهلوانی و روش فتوت، نگرش عمیق به باورهای دینی،

 پذیری اجتماعی و اعتماد به نفس است.

بی شک شکا دانشجویان فرهیخته و ورزشکار در این المپیادد خوش خواهید درخشید و با 

 تکیه بر همت والای خود در میدان های علمی و ورزش اسوه جوانان خواهید شد.
 

 

 پورهاشم داداش                                                                                                  

 رئیس سازمان امور دانشجویان
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 ز ورزش میاسای و کوشنده باش       که بنیاد گیتی به کوشندگی است

 کسی کاو توانا شد و تندرست           خرد را به مغزش فروزندگی است
  

ر دانشجویان بر این است تا از طریق تلاش ما در اداره کل تربیت بدنی کل سازمان امو

؛ محیطی «لمپیادهای ورزشی»ریزی و برگزاری رویدادهای بزرگ ورزشی با عنوان برنامه

ها فراهم کرده و بستری مناسب برای بهبود و پیشرفت منابع سالم، پویا و پرانرژی در دانشگاه

 انسانی کشور فراهم کنیم.

ده نگه داشتن یاد و خاطره رئیس جمهور شهید، ها با هدف زنشعار این دوره از رقابت

انتخاب شده است. امید دارم این « رفاقت، رقابت، رهرو راه خدمت»حضرت آیت ا... رئیسی، 

 انگیزی را در زندگی ورزشی دانشجویان عزیز کشورمان رقم بزند.المپیاد فصل جدید و خاطره
 

 

 

 

 

 

 

 دوست قهفرخیابراهیم علی                                                                        

 مدیرکل تربیت بدنی سازمان امور دانشجویان                                         
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حال که سازمان امور دانشجویان، میزبانی شانزدهمین دوره المپیاد فرهنگی ورزشی 

ن سپرده است، حضور دانشجویان دانشجویان دختر کشور را به دانشگاه صنعتی اصفها

 شماریم.مایه میورزشکار را به این دانشگاه بزرگ کشور، گران

های ورزشی و همراهان ارجمند، امیدواریم با تلاش ضمن خیرمقدم به اعضای محترم تیم

های همکارانمان، روزهای خوشی را در دانشگاه صنعتی اصفهان سپری کرده و شاهد رقابت

 ای ورزشکاری باشیم. رفاقت و رقابت سازنده و با تکیه بر اخلاق حرفهپرشور با محوریت 

 

 

 

 

 دکتر مجتبی بابایی خورزوقی                                               

 معاون دانشجویی دانشگاه صنعتی اصفهان                                             
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 و نظارتی یستاد حمایت
 

و نظارت از سوی سازمان امور دانشجویان به منظور نیل به اهداف تعیین شدده  ستاد حمایتی

نماید و مسئولیت نظارت، المپیاد فرهنگی ورزشی انجام وظیفه می شانزدهمینبرای برگزاری 

 ها و همچنین حمایت از برگزاری را به عهده خواهد داشت.رهبری و ارزشیابی کلیه برنامه

 ) رئیس ستاد حمایتی نظارتی (قهفرخی دوست  دکتر ابراهیم علی

 )دبیر ستاد حمایتی نظارتی (دکتر رضا قاسم نژاد 

 )معاون فنی المپیاد(خانم دکتر اشرف امینی 

 المپیاد( و فنی )ناظر پذیرشخانم فرشته محمدی 

)ناظر فنی المپیاد(یاری بلداجی آقای عباس اله
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 در کنندهشرکتهای دانشگاه

 دخترفرهنگی ورزشی دانشجویان  المپیاد  شانزدهمین

 اراک

 اردکان

 ارومیه

 اصفهان

 الزهراء )س(

 ایلام

 آذربایجان غربی

 بجنورد

 بناب

 بوعلی سینا

 بیرجند

 المللی امام خمیی )ره(بین

 پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی

 پژوهشگاه هوا فضا

 پیام نور اراک

 پیام نور اردبیل

 ر اصفهانپیام نو

 پیام نور البرز

 پیام نور ایلام

 پیام نور آذربایجان شرقی

 پیام نور آذربایجان غربی
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 پیام نور تهران

 پیام نور خوزستان

 پیام نور کردستان

 پیام نور کرمان

 پیام نور همدان

 تبریز

 تحصیلات تکمیلی و علوم پایه زنجان

 تربت حیدریه

 تربیت دبیر شهید رجایی

 یت مدرسترب

 تهران

 جامع علمی کاربردی اصفهان

 جامع علمی کاربردی آذربایجان شرقی

 جامع علمی کاربردی قزوین

 جامع علمی کاربردی کرمانشاه

 جهرم

 حضرت معصومه)س(

 حکیم سبزواری

 خلیج فارس

 خوارزمی

 دامغان

 رازی

 زابل

 زنجان
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 سمنان

 سناباد گلبهار

 سیستان بلوچستان

 شاهد

 شهرکرد

 شهید باهنر کرمان

 شهید بهشتی

 شهید چمران اهواز

 شهید مدنی آذربایجان

 شیراز

 صنعتی اراک

 صنعتی ارومیه

 صنعتی اصفهان

 صنعتی امیرکبیر

 صنعتی خاتم الانبیاء بهبهان

 صنعتی خواجه نصیرالدین طوسی

 صنعتی سهند تبریز

 صنعتی سیرجان

 صنعتی شاهرود

 صنعتی شریف

 نعتی قمص

 صنعتی قوچان

 صنعتی کرمانشاه

 صنعتی نوشیروانی بابل
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 صنعتی همدان

 علامه طباطبایی

 علم و صنعت ایران

 علم و فناوری مازندران

 علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان

 علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساری

 علوم و فنون دریای خرمشهر

 غیر انتفاعی راغب اصفهانی

 نتفاعی سجاد مشهدغیر ا

 غیر انتفاعی طلوع مهر قم

 غیرانتفاعی اسرار

 غیرانتفاعی المهدی

 غیرانتفاعی آپادانا

 غیرانتفاعی آذرآبادگان

 المللی امام رضا )ع(غیرانتفاعی بین

 غیرانتفاعی بینالود

 غیرانتفاعی حافظ

 غیرانتفاعی رجاء

 غیرانتفاعی رسام

 غیرانتفاعی زند شیراز

 نتفاعی سراجغیرا

 غیرانتفاعی شفق

 غیرانتفاعی شمال آمل

 غیرانتفاعی شمس
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 غیرانتفاعی شهید اشرفی اصفهانی

 غیرانتفاعی علم و فرهنگ

 غیرانتفاعی میزان

 غیرانتفاعی هشت بهشت

 فردوسی مشهد

 فرهنگیان اصفهان

 فرهنگیان تهران

 فرهنگیان خراسان رضوی

 فرهنگیان مشهد

 کاشان

 نکردستا

 کوثر بجنورد

 گلستان

 گناآباد مشهد

 گنبد کاووس

 گیلان

 لرستان

 مازنداران

 محقق اردبیلی

 مراغه

 ملایر

 ملی مهارت الزهرا )س(

 ملی مهارت تهران دکتر شریعتی

 ملی مهارت خراسان رضوی
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 ملی مهارت کرمان

 ملی مهارت مازندران

 ملی مهارت همدان

 منابع طبیعی گرگان

 آموزش عالی اقلید موسسه

 موسسه آموزش عالی توس

 موسسه آموزش عالی سراوان

 موسسه آموزش عالی عمران و توسعه همدان

 موسسه آموزش عالی کاشمر

 میبد

 هرمزگان

 هنر اسلامی تبریز

 هنر اصفهان

 ولیعصر )عج( رفسنجان

 یاسوج

 یزد
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 های برگزاری ورشته

 نندهشرکت ک هایدانشگاهتعداد 
 

ف
دی
ر

 

 تعداد

 رشته

 تعداد

 دانشگاه 

 تعداد ورزشکار، 

 مربی، سرپرست

 113 26 تیراندازی 1

 98 24 شطرنج 2

 119 38 ووشو 3

 178 16 والیبال 4

 138 12 بسکتبال 5

 164 47 کاراته 6

 178 15 فوتسال 7

 135 10 هندبال  8

 144 30 بدمینتون 9

 197 43 دوومیدانی 10

 108 53 تکواندو 11

 68 25 تنیس روی میز 12

 100 31 شنا 13
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 نمایـراه

 یـعمومی و فن

 های برگزاریرشته
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 تیراندازی فنی راهنمای عمومی و

 1403مرداد ماه  23لغایتمرداد 21بــرگـزاری:  مانز

 صنعتی اصفهان هدانشگا مکان برگزاری:
 

 

 

 

 

 
 

 مهدی نجاریاندکتر 

 دختر دانشجویانندازی تیراانجمن  رئیس
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 قوانين و مقررات فني رشته تيراندازی ) تفنگ و تپانچه (

 

  مسابقات بر اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی

 برگزار می شود.                                      (I.S.S.F)تیراندازی

 * ) این مسابقه شامل برگزاری فینال نمی باشد(.  

  نفر در رشته تپانچه  3نفر در رشته تفنگ بادی و  3ورزشکار)  6تیم متشکل از هر

 نفر می باشد. 8بادی( به همراه مربی و سرپرست جمعاً 

  نتایج مسابقات به صورت دو رشته  تفنگ و تپانچه، تیمی تفنگ و تیمی تپانچه و

 انفرادی در هر رشته جداگانه محاسبه می گردد.

  دقیقه زمان آماده سازی و   15تفنگ بادی و تپانچه بادی به )این مسابقات در رشته

 تیر( برگزار  می شود. 60دقیقه زمان مسابقه به صورت فرم کامل  75قلق، 

 .هر تیر انداز مجاز به شرکت در یک ماده ورزشی خواهد بود 

 (مرکب از سه )( تیرانداز 3ترکیب تیم در هر رشته)تفنگ بادی یا تپانچه بادی

که در پایان دور مقدماتی، رتبه بندی تیم ها بر اساس نتایج کسب شده  خواهد بود

 خواهد بود. 

  دانشگاه هایی که به صورت انفرادی در مسابقات شرکت می نمایند در رده بندی

 تیمی به آن ها امتیاز داده نخواهد شد.

 دانشگاه هایی که تیم کامل ندارند هر نفر حق شرکت در یک رشته ) تفنگ بادی یا 

 تپانچه بادی( را دارد.

 .همراه داشتن سلاح برای تیم های شرکت کننده )حداقل دو قبضه( الزامی است 

  کلیه تیم ها موظفند از تجهیزات شخصی اعم از لباس، کفش، تفنگ، ساچمه و ...  با

 استفاده نمایند.  ISSFرعایت مقررات
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 ورزشدکار، مربدی،  هر گونه توهین و اهانت به مسئولین برگزاری مسابقات از طرف

سدرپرست و همدراه تیم می تواند منجر به اخراج تیم یا ورزشکار از مسابقه گردد.) با 

 تصمیم کمیته فنی مسابقه(

 

  روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 

 : نحوه برگزاری و برنامه مسابقات 

 در جلسه هماهنگی  اعلام می گردد. نحوه برگزاری، قرعه کشی خطوط و برنامه مسابقات

 نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی المپیاد:* 

 

به تیم های اول تا سوم در مجموع تیم های تفنگ و تپانچه بادی جام و حکم قهرمانی  -

 اهدا خواهد شد.

قهرمانی در به تیم های اول تا سوم تیم های تفنگ و تپانچه بادی جداگانه مدال و حکم  -

 محل اجرای مسابقات تیراندازی اهدا خواهد شد.

به نفرات اول، دوم و سوم مسابقات به صورت انفرادی تفنگ و تپانچه بادی به ترتیب  -

 مدال های طلا، نقره، برنز و حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.

(، 5م )(، سو7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول ) -

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2(، پنجم )3چهارم )

 

 اعضای کمیته فنی:* 

 رئیس یا دبیر انجمن 

 سرپرست فنی 

 سرداور یا ژوری 
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  دو نفر از مربیان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا

 سرپرستان تیم های حاضر انتخاب خواهند شد.

 

 اعتراضات:* 

دقیقه پس از اعلام نتایج به همراه مبلغ  20اید بصورت کتبی و حداکثر اعتراضات ب

ریال )معادل پانصد هزار تومان( توسط سرپرست یا مربی تیم به کمیته فنی  5.000.000

تسلیم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد و پاسخ 

سرپرست یا مربی تیم معترض خواهد  اعتراض قبل از شروع راند بعدی مسابقه به اطلاع

 رسید.

 

 

 

 

 موارد پیش بینی نشده:* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت 

بدنی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده 

 کمیته فنی مسابقات می باشد.

بندی مسابقات تیراندازی با تفنگ و تپانچه دانشجویان ی زمانبرنامه

 دختر

 ملاحظات مکان زمان عنوان  فعالیت روز و تاریخ

 

 تمرین رسمی

 

الی  16:00

 3سالن شماره 

دانشگاه صنعتی 

 

در صورت آماده 
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 یکشنبه

21/05/1403 

بودن سالن برگزار  اصفهان 19:00

 می گردد.

 

 

جلسه فنی و 

 هماهنگی

 

م طبق اعلا

 میزبان

 

طبق اعلام 

 میزبان

برگ ارنج تیم ها در 

این جلسه تحویل 

میگردد لذا حضور 

مربی یا سرپرست 

تیم الزامیست. از 

پذیرش ورزشکار در 

 این جلسه معذوریم.

 

 دوشنبه

22/05/1403 

 

شروع مسابقات 

تیراندازی با 

 تفنگ

 

 صبح 9:00

شروع مسابقات 

تیراندازی با 

 تپانچه

 صبح 8:30

مراسم اختتامیه 

مسابقات 

 تیراندازی

حدود ساعت 

18:00 

در خصوص پخش تلویزیونی مسدابقات، هرگونده  با توجه به اعلام و هماهنگی انجام شده تذکر مهم:

تغییر احتمالی در ساعت برگزاری مسابقات از سوی کمیته فنی مسابقات متعاقبداً اعدلام خواهدد 

 شد.
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 شطرنجفنی  مای عمومی واهنر

 1403 ماهمرداد 23لغایتمرداد 19بــرگـزاری:  مانز

 دانشگاه صنعتی اصفهانمکان برگزاری: 

 

 

 

 
 

 زادهقی ابراهیمنآقای محمد

 دختردانشجویان شطرنج رئیس انجمن 
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 قوانين و مقررات فني رشته شطرنج

برگدزار مدی  (F.I.D.E) شدطرنج مسابقات بر اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی- 

 گردد.

 و دی(آسدا)انفرابدرق و سدریع)انفرادی( اسدتاندارد)تیمی(، ماده 3 در ذیل نامه آیین طبقمسابقات  -

 شد. خواهد برگزار ریتد غیر بصورت

 در شدده کسدب نتدایج اسداس بدر المپیداد مسابقات مواد از کدام هر در ها دانشگاه حضور سهمیه -

 مدواد در توانندد مدی استاندارد ماده در سهمیه دارای های باشد)دانشگاه می ای منطقه مسابقات

 مداده در شدرکت حدق انفدرادی مدواد در سدهمیه دارای هدای دانشگاه و نمایند شرکت انفرادی

 ندارند(. استاندارد

 مطدابق لازم تغییرات مسابقات، سرداور نظر مطابق لزوم، صورت در و نامه آیین این مفاد تمامی در -

 شد. خواهد انجام شطرنج فدراسیون قوانین

 و شدد دخواهد نصب مسابقات سالن در مکانی، و زمانی شرایط با متناسب بهداشتی های نامه شیوه -

 بود. خواهند هادستورالعمل رعایت به ملزم همراهان، و کنندگانشرکت کلیه

 است. الزامی ها تیم کلیه برای متحدالشکل لباس بودن دارا -

 

 :استاندارد ماده فنی نامه آیین

 

 است مسابقات بر حاکم )فیده( شطرنج جهانی فدراسیون قوانین آخرین.  

 افزار نرم نسخه آخرین از استفاده با جدول کشیقرعه و شد دخواه برگزار تیمی بصورت مسابقه 

 خواهد تعیین کننده شرکت های تیم تعداد با متناسب دورها تعداد و شد خواهد انجام سوئیس

  .شد

 باشد. می ذخیره( نفر یک و اصلی بازیکن 3)کنیباز  4 حداکثر یمعرف به مجاز دانشگاه هر 
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 در دور، هر ارنج و فنی جلسه در ها تیم اصلی ارنج و ودش می برگزار میز 3 روی بر ها بازی 

 گردد. یم لیتحو سرداور به شد، خواهد نییتع سرداور توسط که مقرر مهلت

 شودیم هیتوص نیبنابرا باشدیم کنیباز 3 ،یمیت بخش در حضور یبرا مجاز نفرات تعداد حداقل 

 .ندنمای شرکت هارقابت در کامل بیترک با هادانشگاه

 بازیکن هر برای بازی ابتدای از حرکت هر ازای به پاداش ثانیه  30 با دقیقه 90 ،هابازی نزما 

 خواهد اتخاذ مسابقات سرداور توسط مقتضی تصمیم خصوص این در خاص، شرایط در باشد.می

 شد.

 ها بازی امتیاز اساس بر ها تیم بندی رده )Point Match( 1 مساوی امتیاز، 2 برد ) بود خواهد 

 .امتیاز( صفر باخت متیاز،ا

 ترتیب به شکنی( )پوئن گشایی گره های روش از تیم چند یا یک بین مساوی امتیاز کسب صورت در

 گردد: می استفاده زیر

       مستقیم دیدار ب(       )Point Game( مسابقه امتیاز الف(

        )Point Game( اساس بر  تیمی برگر ج(

 گردد. می معرفی شطرنج انجمن سوی از ژوری هیئت اعضای بقات،مسا اول دور شروع از پیش 

 امضا با کتبی صورت به دور آن پایان از پس دقیقه 15 تا سرداور رای به اعتراض هرگونه

 بود. خواهد پذیر امکان هزارتومان 500 مبلغ ضمیمه با و مربوطه استان تیم مربی یا سرپرست

 .شد خواهد داده عودت نظر مورد مبلغ شدبا وارد اعتراض که صورتی در است بدیهی

 

 :سریع ماده فنی نامه آیین  

 بود. خواهد حاکم مسابقه این بر شطرنج جهانی فدراسیون مقررات آخرین 

 افزارنرم نسخه آخرین از استفاده با جدول کشیقرعه و شد خواهد برگزار انفرادی بصورت مسابقه 

  .شد خواهد تعیین کنندهشرکت نفرات تعداد با سبمتنا دورها تعداد و شد خواهد انجام سوئیس
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 باشند. می ماده این در شرکت به مجاز نفر( 4 کننده)حداکثر شرکت های تیم اعضا تمامی 

 بازیکن هر برای بازی ابتدای از حرکت هر ازای به پاداش ثانیه 5 با دقیقه 10 ،ها بازی زمان 

 خواهد اتخاذ مسابقات سرداور توسط یمقتض تصمیم خصوص این در خاص، شرایط در باشد.می

 شد.

 در و شود می گرفته درنظر آمده بدست امتیازهای هابازی پایان در برتر بازیکنان تعیین برای 

 زیر ترتیب به شکنی امتیاز از باشند، یکسان آمده بدست امتیازهای در نفر چند یا دو صورتیکه

 :شد خواهد برداری بهره

                       باشند( کرده بازی هم با برابر امتیاز دارندگان همه رصورتیکهد ) مستقیم رویارویی :الف

  برگر بورن سونه :ه          بیشتر برد تعداد :د          هولز بوخ مجموع :ج       هولز بوخ ب:

 گردد. می معرفی شطرنج انجمن سوی از ژوری هیئت اعضای مسابقات، اول دور شروع از پیش

 سرپرست امضا با کتبی صورت به دور آن پایان از پس دقیقه 5 تا سرداور رای به اعتراض ههرگون

 است بدیهی بود. خواهد پذیر امکان هزارتومان 500 مبلغ ضمیمه با و مربوطه استان تیم مربی یا

 .شد خواهد داده عودت نظر مورد مبلغ باشد وارد اعتراض که صورتی در

 

 :ساآ برق ماده فنی نامه آیین

 بود. خواهد حاکم مسابقه این بر شطرنج جهانی فدراسیون مقررات آخرین 

 افزارنرم نسخه آخرین از استفاده با جدول کشیقرعه و شد خواهد برگزار انفرادی بصورت مسابقه 

  .شد خواهد تعیین کنندهشرکت نفرات تعداد با متناسب دورها تعداد و شد خواهد انجام سوئیس

 باشند. می ماده این در شرکت به مجاز نفر( 4 کننده)حداکثر شرکت های تیم اعضا تمامی 

 بازیکن هر برای بازی ابتدای از حرکت هر ازای به پاداش ثانیه 2 با دقیقه 3 ،ها بازی زمان 

 خواهد اتخاذ مسابقات سرداور توسط مقتضی تصمیم خصوص این در خاص، شرایط در باشد.می

 شد.
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 در و شود می گرفته درنظر آمده بدست امتیازهای هابازی پایان در برتر بازیکنان تعیین برای 

 زیر ترتیب به شکنی امتیاز از باشند، یکسان آمده بدست امتیازهای در نفر چند یا دو صورتیکه

 :شد خواهد برداری بهره

 وخب ب: باشند( کرده بازی هم با برابر امتیاز دارندگان همه درصورتیکه ) مستقیم رویارویی الف:

   برگر بورن سونه :ه   بیشتر برد تعداد :د   حریفان هولز بوخ مجموع :ج        هولز

  روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 :نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی المپیاد 

 

  گردد. می اهداء المد و حکم سوم تا اول های تیم نفرات به استاندارد ماده در -

 گردد. می اهداء قهرمانی مدال و حکم آسا برق و بلیتس مواد انفرادی سوم تا اول نفرات به -

 به تیم های اول تا سوم مسابقات جام و حکم قهرمانی اهدا می گردد. -

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول ) -

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2جم )پن
 

 اعضای کمیته فنی:* 

 رئیس یا دبیر انجمن 

 سرپرست فنی 

 سرداور یا ژوری 

  دو نفر از مربیان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان

 تیم های حاضر انتخاب خواهند شد.

 

 اعتراضات:*  
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گردد.  یم یانجمن شطرنج معرف یاز سو یژور ئتیه یاعضااز شروع دور اول مسابقات،  شیپ

با امضا سرپرست  یآن دور به صورت کتب انیپس از پا قهیدق 5سرداور تا  یهرگونه اعتراض به را

ریال )معادل پانصد هزار تومان( توسط  5.000.000به همراه مبلغ استان مربوطه و  میت یمرب ای

لیم شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی سرپرست یا مربی تیم به کمیته فنی تس

مسترد خواهد شد و پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه بعدی به اطلاع سرپرست یا مربی تیم 

 معترض خواهد رسید.

 موارد پیش بینی نشده:* 

 تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.

 

 

 برنامه مسابقات شطرج شانزدهمین المپیاد)بخش دختران(

 21الی  9 مرداد 22الی  20 ماده استاندارد

 14الی  9 مرداد 23 ماده سریع

 20الی  17 مرداد  23 آساماده برق

 

 21مرداد ساعت  19  جلسه فنی:
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 1403مرداد  23لغایت مرداد 21مان بــرگـزاری: ز

  خانه ووشو مکان برگزاری:

 

 

 

 

 
 

 رادآقای محمد فتحی

 دختردانشجویان ووشو یس انجمن ئر
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 قوانين و مقررات فني رشته ووشو
 

 رگزار می گردد.ب (I.W.U.F) مسابقات بر اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون جهانی ووشو - 

نفر در ساندا و هر وزن فقط یک ورزشکار در بخش تالو تعداد  7حداکثر تعداد ورزشکاران حداکثر  -

نفر سرپرست می تواند تیم را همراهی نماید. )تعداد  1نفر مربی و  1ورزشکار آزاد می باشد، 

 می باشد(.ورزشکاران اعزامی هر دانشگاه بر اساس سهمیه دریافتی از مسابقات منطقه 

ثبت نام و وزن کشی روز ورود بر اساس تقویم المپیاد می باشد. )رده سنی: مسابقات در رده سنی  -

 39الی  18بزرگسالان می باشد لذا محدودیت سنی برابر مقررات فدراسیون جهانی ووشو ساندا 

 سال تمام است(.

 تالو بدون محدودیت سنی است. -

 رم می باشد.ارفاق وزن در ساندا نیم کیلوگ -

 بخش های مسابقاتی: تالو و ساندا می باشد. -

 کیلو گرم برگزار می گردد. -75 -70 -65 -60 -56 -52 -48وزن : 7الف( ساندا  دختران در 

 ب( اجرای فرم های تالو:

(نن 8( گوئن شو 7(چیانگ شو 6(جین شو 5( دائوشو 4( تایچی چوان 3( نانچوان 2( چانگ چوان 1

 ( سنتی11(تایچی جین 10ئو( نن دا9گوئن 

 فرم انفرادی شرکت کند. 2هر شرکت کننده می تواند در  -

 فرم های سنتی شامل : فرم دست، فرم سلاح کوتاه، فرم سلاح بلند می باشد. -

رقابت های بخش تالو در کلیه فرم ها با قوانین مدرن و دارای سختی حرکات انجام می شود ) 

آن  4/1نمره است که  2رم های با سلاح و بدون سلاح  دارای توضیح اینکه سختی حرکات در ف

آن مربوط به پیوستگی همان حرکات می باشد که می  6/0مربوط به حرکات سخت اصلی و 

 بایست این تکنیک ها  توسط ورزشکاران در برگ مخصوص سختی حرکات اعلام گردد(.

ن همراه با موزیک می باشد . نداشتن اجرای فرم ورزشکاران در فرم های تایچی چوان و تایچی جی -

 کسر امتیاز خواهد داشت. 2/0موزیک 
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پوشش مسابقات : داشتن پوشش) کلاه ، لثه ، هوگو، کاپ ، دستکش( در بخش ساندا الزامی و  -

برعهده شرکت کنندگان می باشد)شرکت کنندگان می بایست لباس قرمز و آبی به همراه داشته 

 سابقه دادن ایشان جلوگیری می شود(.باشند در غیر اینصورت از م

 روز ورود و قبل از مسابقه است. 18وزن کشی  ساعت  -

 روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت  -

 

 نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی المپیاد:* 

 

 .شد خواهد و مدال اهدا  حکممشترک  سوم و دوم ، اول :  نفرات(مبارزه) ساندا بخش -

 .شد خواهد اهدا مدال و حکم سوم تا اول شده اعلام های فرم کلیه : (فرم اجرای)تالو بخش -

 به تیم های اول تا سوم مسابقات جام و حکم قهرمانی اهدا می گردد. -

 و ترکیب گروه هم های فرم با نفرات ( نفر 4 از بیش) فرم هر نفرات نرسیدن حدنصاب به درصورت

 .شد خواهد قضاوت

 ( 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول ،)

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2پنجم )

 :اعضای کمیته فنی 

 رئیس یا دبیر انجمن 

 سرپرست فنی 

 سرداور یا ژوری 

 از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان  دو نفر از مربیان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی

 تیم های حاضر انتخاب خواهند شد.

 

 اعتراضات:* 
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ریال  5.000.000دقیقه پس از اعلام نتایج به همراه مبلغ  10اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

)معادل پانصد هزار تومان( توسط سرپرست یا مربی تیم به کمیته فنی تسلیم شود. در صورت 

اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد و پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه بعدی  وارد بودن

 به اطلاع سرپرست یا مربی تیم معترض خواهد رسید.

 موارد پیش بینی نشده: -

کلیه موارد پیش بینی نشده در آئین نامه عمومی را اداره کل تربیت بدنی وزارت علوم، تحقیقات و  -

 را کمیته فنی مسابقات حل و فصل خواهد نمود.فناوری و آئین نامه فنی 

 

 1403مرداد  21ورود * 

 18ساعت  یوزن کش* 

 21ساعت  یجلسه فن* 

 

 المپیاد )بخش دختران( برنامه مسابقات ووشو شانزدهمین

 

 مسابقات برگزار خواهد شد. بخش تالو روز دوم یرقابت ها

 

  

 

 

 

 18الی  15 12الی  9 مرداد 22 روز اول

 18الی  15 12الی  9 مرداد 23 ماده سریع
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 والیبالفنی  اهنمای عمومی ور

 1403مرداد  22لغایت مرداد 16 بــرگـزاری:  مانز

 دانشگاه صنعتی اصفهانمکان برگزاری: 

 

 

 

 
 

 خانم منیژه صادقی

 دختر دانشجویانوالیبال انجمن  رئیس
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 قوانين و مقررات فني رشته واليبال 
 

برگزار می  (F.I.V.B)رین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی والیبال مسابقات بر اساس آخ -

 شود.

 برگزار می شود. (FISU)مسابقات بر اساس جدول فیزو  -

 نفر می باشد. 14نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست، جمعا  12هرتیم متشکل از  -

ن و تیره به همراه داشته هر تیم موظف است دو دست پیراهن، شورت ورزشی به رنگ های روش -

 .)حجاب اسلامی شامل مقنعه ، استرچ ، زیرلباسی )لگ و سارافون( مورد تایید فدراسیون( .باشد

(.کفش می تواند به  20-2لباس برای تمامی اعضای تیم یکسان است ) استثنا برای لیبرو قانون  -

 هر رنگی باشد.

اسامی بازیکنان در برگه امتیازات ، به عنوان لیبرو  هر تیم می تواند حداکثر دو بازیکن را از لیست -

 انتخاب کند.

 لباس لیبرو باید رنگ کاملا متفاوت از رنگ لباس دیگر بازیکنان تیم باشد. -

 لیبروها می توانند کاپیتان تیم یا کاپیتان بازی باشند. -

 شماره گذاری شده باشد. 20تا  1پیراهن بازیکنان هر تیم باید از  -

سانتی متر و در وسط پشت حداقل  15ره پیراهن بازیکنان باید در قسمت وسط جلو به بلندی شما -

 سانتی متر باشد. 2سانتی متر و پهنای شماره باید حداقل  20به بلندی 

بهتر است شماره بازیکنان در قسمت پای راست شلوار نوشته و تکرار شود. بلندی شماره روی  -

 هنای آن حداقل یک سانتی متر باشد.سانتی متر و پ 6تا  4شلوار 

 سانتی متر داشته باشد. 8×  2کاپیتان تیم باید روی پیراهن خود در زیر شماره سینه اش یک نوار -

 تغییر شماره بازیکنان در طول مسابقات مجاز نیست. -

 انجام می شود. V200Wمسابقات با توپ میکاسای  -

 ست برگزار می گردد. 3ز ست ا 2در تمام دوره ها، مسابقات بصورت  -
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 خواهد بود. 15در ست سوم و برای تعیین تیم برنده بازی، امتیاز  -

 

 نحوه امتیاز دهی به شرح ذیل می باشد :* 

 امتیاز و بازنده صفر امتیاز 3برنده   0-2نتیجه  -

 امتیاز و بازنده یک امتیاز 2برنده   1-2نتیجه  -

خت فنی داده خواهد شد ، نتیجه باخت فنی صفر امتیاز به تیمی که در مسابقات حاضر نشود با -

 خواهد بود.

در حالات تساوی :  اگردو یا چند تیم بردهایشان مساوی بود، تیمی که امتیاز بیشتری داشته باشد  -

در رده بالاتر قرار می گیرد. و چنانچه تیم ها از نظر امتیازهم مساوی باشند، تیمی که معدل ست 

شد در رده بالاتر قرار می گیرد. و چنانچه نسبت ست های برد و باخت با هم بالاتری داشته با

مساوی باشند، تیمی که معدل امتیازش بیشتر باشد در رده بالاتری قرار می گیرد)جمع پوئن 

ریز برد بر ریز پوئن های باخت تقسیم خواهد شد( و چنانچه هنوز تساوی برقرار باشد. برنده  های

 حله بعد صعود می کند .بازی دو تیم به مر

 حضور تیم ها نیم ساعت قبل از ساعت اعلام شده در سالن مسابقه الزامی است. -

 حضور سرپرست یا مربی در زمان برگزاری جلسه قرعه کشی و هماهنگی الزامی می باشد. -

چنانچه تیمی به هردلیل غیرموجه در دو بازی حاضر نشود از ادامه حضور در جدول مسابقات  -

مانعت به عمل می آید. حذف و یا ثبت امتیاز کلیه برد و باخت های آن بر اساس شرایط تیم ها م

 و اثرگذاری آن در جدول بازی ها توسط کمیته فنی مسابقات بررسی و تعیین می گردد.

  روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 ده بندی نهایی المپیاد:نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در ر 

به تیم های اول تا سوم مسابقات مسابقات جام و حکم قهرمانی و همچنین به نفرات تیم های اول  -

 تا سوم مدال و حکم اهدا می گردد.
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(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول ) -

 تیاز تعلق می گیرد.( ام1( و ششم )2پنجم )

 

 

 اعضای کمیته فنی: *

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن( -

 سرپرست فنی مسابقات -

 یک داور منتخب -

دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیم های حاضر انتخاب  -

 خواهند شد.

 

 اعتراضات:* 

دقیقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه  30ر اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکث

ریال )معادل پانصد هزار تومان( توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم  5.000.000مبلغ

شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع 

 معترض خواهد رسید. مسابقه تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم

 

 موارد پیش بینی نشده:* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت 

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.
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 )بخش دختران( دهمین المپیادبرنامه مسابقات والیبال شانز
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شماره 

 بازی
 سالن ساعت بازی گروه تیم با تیم

  نشا  A  9 تبریز - شهید چمران اهواز 1

 نشا   A 10:15  ملی مهارت خراسان رضوی - فرهنگیان تهران 2

 نشا  B 11:30  صنعتی اصفهان - فردوسی مشهد 3

 نشا  B  12:45  ارا  - شهید باهنر کرمان 4

 نشا  C  14  الزهرا - علمی کاربردی اصفهان 5

 نشا  C   15:15    یر انتفاعی زند شیراز پیام نور آذربایجان  ربی  6

 نشا  D  16:30   تهران - رازی 7

 نشا  D 17:45   یر انتفاعی را ب اصفهان مازندران  8

  نشا  B  9  شهید باهنر کرمان صنعتی اصفهان  9

 نشا   B 10:15   ارا  فردوسی مشهد  10

 نشا  C 11:30    یر انتفاعی زند شیراز الزهرا  11

 نشا  C  12:45   پبام نور آذر بایجان  ربی علمی کاربردی اصفهان  12

 نشا  D  14    یر انتفاعی را ب اصفهان تهران  13

 نشا  D  15:15  مازندران رازی  14

 نشا  A  16:30  فرهنگیان تهران تبریز  15

 نشا  A 17:45  ملی مهارت خراسان رضوی شهید چمران اهواز  16

  نشا  C 9  پیام نور آذربایجان  ربی االزهرا  17

 نشا   C 10:15   علمی کاربردی اصفهان  یر انتفاعی زند شیراز  18

 نشا  D 11:30   مازندران تهران  19

 نشا  D  12:45   رازی  یر انتفاعی را ب اصفهان  20

 نشا  A  14   ملی مهارت خراسان رضوی تبریز  21

 نشا  A  15:15  شهید چمران اهواز فرهنگیان تهران  22

 نشا  B  16:30   ارا   صنعتی اصفهان  23

 نشا  B 17:45  فردوسی مشهد شهید باهنر کرمان  24
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 سالن ساعت بازی تیم با تیم شماره بازی

 نشا   D 9 - دوم Aاول  25

 نشا   C 10:15 - دوم Bاول  26

 نشا  D 11:30 - اول Aدوم  27

 نشا  C  12:45 - اول Bدوم  28

 نشا  9 26 - بازنده بازی 25بازنده بازی  29

 نشا  10:15 26 - برنده بازی 25برنده بازی  30

 نشا  11:30 28 - بازنده بازی 27بازنده بازی  31

 نشا  12:45  28 - برنده بازی 27برنده بازی  32

 نشا  9  ) مقام هفتم و هشتم (31 - بازنده بازی 29بازنده بازی  33

 نشا  10:15  ) مقام پنجم و ششم (31 - برنده بازی 29برنده بازی  34

 نشا  11:30  ) مقام سوم و چهارم (32 - بازنده بازی 30بازنده بازی  35

 نشا  12:45   ) فینال (32 - برنده بازی 30برنده بازی  36

 

 
 : تبریز ، ملی مهارت خراسان رضوی، فرهنگیان تهران ، شهید چمران اهواز Aگروه 

 : صنعتی اصفهان ، اراک ، شهید باهنر کرمان ، فردوسی مشهد  Bگروه 
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 : الزهرا ، پیام نور آذربایجان غربی ، غیر انتفاعی زند شیراز ، علمی کاربردی اصفهان C گروه 

 : تهران ، مازندران ، غیر انتفاعی راغب اصفهان ، رازی   Dگروه 
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 بسکتبالراهنمای عمومی و فنی 

 1403مرداد  23لغایت مرداد  16بــرگـزاری: مان ز

 دانشگاه صنعتی اصفهانمکان برگزاری: 

 

 

 

 

 

 
 فتانه ملک 

 بسکتبال دختران یس انجمنئر
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 قوانين و مقررات فني رشته بسکتبال

 

 مسابقات طبق آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی بسکتبال(F.I.B.A)  برگزار

 خواهد شد.

  نفر می باشد.  14نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست جمعا  12هر تیم متشکل از 

  ( برگزار خواهد شد.6مسابقات با توپ استاندارد مورد نظر فدراسیون)مولتن 

 د بعنوان بازیکن، تیم را همراهی نماید.مربی نمی توان 

 .هر مربی می تواند فقط هدایت یک تیم را عهده دار گردد 

  تیم ها باید با حضور مربی یا سرپرست، بازی را آغاز نمایند. درغیر این صورت بازی انجام

 نشده و برای آن تیم، باخت فنی درنظرگرفته خواهد شد.

  هر تیم الزامی است .بازیکن از  5در شروع هر بازی حضور 

 های روشن)ترجیحا سفید( هرتیم موظف است دو دست پیراهن و شلوارک ورزشی به رنگ

و تیره به همراه داشته باشد.پیراهن و شلوارک باید همرنگ باشند. لباس های حجاب دختران نیز 

 ترجیحا دردو رنگ سفید و مشکی تهیه گردد.

  باشد .  99تا 1و از  00و  0شماره پیراهن بازیکنان می تواند 

 سانتی متر  2سانتی متربا حداقل  8سانتی متر و جلو 16ها در پشت پیراهن اندازه شماره

)شلوارک ها نیاز به  شماره ها باید واضح ، یکرنگ و متمایز با رنگ پیراهن باشدپهنا می باشد. 

 شماره ندارد(.
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  و در از شماره ها فاصله داشته سانتیمتر  5هر گونه آرم یا نشان تبلیغاتی بایستی حداقل

 .باشدسمت راست پیراهن 

  به بر روی بدندر زمان بازی، بازیکنان مجاز نیستند علایم تجاری، تبلیغ، نشان یا لوگو را 

 .نمایش بگذارند

  بازیکنانی که دارای عینک طبی، محافظ بینی یا دندان می باشند می بایست مجوز

 ها از مسئول فنی مسابقات دریافت نمایند.استفاده از آنرا قبل از شروع بازی 

  و تیمی که از ادامه بازی  1، تیم بازنده 2در طول برگزاری مسابقات برای تیم برنده

 منصرف گردد)صفر( امتیاز منظور خواهد شد. 

  روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 

  بندی نهایی المپیاد:نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در رده 

به تیم های اول تا سوم مسابقات جام و حکم قهرمانی و همچنین به نفرات تیم های اول تا سوم -

 مدال و حکم اهدا می گردد.

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول )-

 گیرد.( امتیاز تعلق می 1( و ششم )2پنجم )

 

 اعضای کمیته فنی:* 

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-
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دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیم های حاضر انتخاب -

 خواهند شد.

 

 اعتراضات:* 

ایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ دقیقه پس از پ 20اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

ریال )معادل پانصد هزار تومان( توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود. در  5.000.000

صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه 

 .تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید

 

 موارد پیش بینی نشده:* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت 

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.

 یزبانیکشور به م انیدانشجو یورزش یفرهنگ ادیالمپ نیدر شانزدهم بسکتبال دختران یها یباز

 ادیالمپ ی) سرگروه ها با توجه به مقام ها ییاصفهان در قالب سه گروه چهارتا یدانشگاه صنعت

 برگزار خواهد شد: ریقرار گرفتند به شرح ز یمناطق درقرعه کش نیگذشته و منتخب

 

 Cگروه  Bگروه  Aگروه  

 اناصفه بوعلی سینا پیام نور آذربایجان شرقی 1

 شهید باهنر تهران الزهراء )س( 2

 فرهنگیان خراسان رضوی ارومیه گیلان 3

 شهید بهشتی ملی مهارت کرمان فردوسی مشهد 4
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رقابت خواهند  ریطبق جداول ز یابه صورت دوره گریکدیهر گروه با  میچهار ت یدر مرحله گروه

 کرد:
 

 

 

 

 16/05/1403روز اول : 

 انام تیم ه ساعت بازی شماره

 اصفهان                             شهید بهشتی     9 1

 ملی مهارت کرمان           بوعلی سینا               11 2

 الزهرا )س(                                   گیلان     13 3

 پیام نور آ.شرقی                             فردوسی     15 4

 17/05/1403روز دوم : 

 نام تیم ها ساعت شماره بازی

 اصفهان                                    شهید باهنر     9 5

 تهران                                      بوعلی سینا     11 6

 فرهنگیان خ. رضوی                      شهید بهشتی     13 7

 ملی مهارت کرمان      ارومیه                               15 8
 

 18/05/1403روز سوم 

 نام تیم ها ساعت شماره بازی

 گیلان                                          فردوسی     9 9

 پیام نور آ. شرقی                         الزهرا)س(    11 10

 ارومیهتهران                                                   13 11

 شهید باهنر                       فرهنگیان خ. رضوی    15 12



  

45 

 

 19/05/1403روز چهارم 

 نام تیم ها ساعت شماره بازی

 تهران                              ملی مهارت کرمان    9 13

 بوعلی سینا                                     ارومیه    11 14

 باهنر                             شهید بهشتیشهید     13 15

 

 

 

 20/05/1403روز پنجم 

 نام تیم ها ساعت شماره بازی

 الزهرا )س(                                    فردوسی      9 16

 اصفهان                             فرهنگیان خ. رضوی    11 17

 گیلان                       پیام نور آ. شرقی            13 18

 

اول هر گروه  میچهارم گروه ها حذف شده ، دو ت یها می، ت یرتبه بند نییو تع یبعد از مرحله گروه

 . شوند یم یبرتر سوم گروه ها وارد مرحله حذف میبه اضافه دو ت

کسب شده از  ازیو امت یبا توجه به عملکردشان در مرحله گروه یوارد شده به مرحله حذف میت هشت

 به رقابت ادامه دهند: ریتا به شکل ز دهیگرد یتعداد برد و باخت و تفاضل گل ها رده بند
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 21/05/1403روز ششم  :یمرحله حذف

 نام تیم ها ساعت شماره بازی

 تیم اول با تیم هشتم 9 19

 تیم دوم با تیم هفتم 11 20

 تیم سوم با تیم ششم 13 21

 پنجمتیم چهارم با تیم  15 22

 

 

 

 

 

 

 22/05/1403مرحله نیمه نهایی :روز هفتم 

 نام تیم ها ساعت شماره بازی

در  22با برنده بازی شماره   19برنده بازی شماره س    9 23

 مرحله حذفی

 

درمرحله  21با برنده بازی شماره 20برنده بازی شماره     11 24

 حذفی
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 23/05/1403مرحله نهایی :روز هشتم 

 نام تیم ها   ساعت یشماره باز

 24و  23بازی رده بندی : بازنده های بازی های شماره      9 25

 

 24و  23بازی فینال : برنده های بازی های شماره      11 26

 
 

:توجه  

انتخاب رنگ لباس  یلازم برا یها یمقابل هماهنگیم هر مسابقه از قبل با ت یها موظفند برا میت 

دحضور مربیان محترم در جلسه هماهنگی تاریخ عمل آورنروشن (را به  ای رهی)ت

شب الزامی می باشد. 21ساعت 15/05/1403   
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 کاراتهراهنمای عمومی و فنی 

 1403مرداد 23لغایت مرداد  22بــرگـزاری:  مانز
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 دکتر اشرف امینی

 دختردانشجویان کاراته یس انجمن ئر
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 اراتهقوانين و مقررات فني رشته ک
 

  مسابقات بر اساس قوانین و مقررات فدراسیون جهانی(W.K.F) برگزار می گردد. 

  نفر در بخش کاتا به  3نفر در بخش کومیته ،  5حداکثر تعداد شرکت کنندگان در مسابقات

 نفر خواهند بود. 11نفر سرپرست جمعاً 1نفر مربی و 1همراه 

  و کومیته انفرادی و در رده کمربندی قهوه مسابقات در سه رشته کاتا انفرادی، کاتا تیمی

 مشکی برگزار خواهد شد.-ای

 .فقط سبک های کنترلی مجاز به شرکت در این مسابقات می باشند 

  مربیان باید در طول مدت برگزاری مسابقات با گرمکن و کفش ورزشی در سالن حضور

 یابند و همچنین باید کارت شناسایی خود را به سینه نصب نمایند.

 زشکاران ملزم به داشتن گواهی سلامت و کارت بیمه معتبر و اصل و کپی حکم کمربند ور

 کاراته، همچنین رضایت نامه شرکت در مسابقات می باشند.

  هر گونه رفتار از طرف مربی یا بازیکن که خلاف شئونات کاراته باشد باعث حذف تیم

 مذکور خواهد شد.

 عنوان ورزشکار نخواهند داشت.سرپرست و مربی حق شرکت در مسابقات را ب 

  شرکت کنندگان می توانند در هر دو بخش کاتا و کومیته به شرط کسب سهمیه مسابقه

 دهند.

 .شرکت کنندگان کاتا ملزم به داشتن کمربند قرمز و آبی می باشند 
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 کیلوگرم برگزار می شود و حداکثر 68، و -68، -61، -55، -50مسابقات کومیته در اوزان+

 گرم می باشد. 500مجاز  اضافه وزن

  ،)کلیه شرکت کنندگان در بخش کومیته باید دستکش )قرمز و آبی( کمربند )قرمز و آبی

 لثه)محافظ دندان(، ساق بند، روپایی، و محافظ سینه به همراه داشته باشند.

 .وزن کشی مسابقات  شب قبل از مسابقه انجام می شود 

 رحله کسب مدال می بایست بونکای کاتا خود شرکت کنندگان در مسابقات کاتا تیمی در م

 را اجرا نمایند.

 .قرعه کشی کاتا و کومیته شب قبل از مسابقه انجام می گردد 

 .زمان و محل جلسه هماهنگی توسط میزبان برگزاری مسابقات اعلام خواهد شد 

 رادی سهمیه های ورودی به المپیاد فقط به نفرات اول هر وزن و نفرات اول کاتا تیمی و انف

 اختصاص می یابد.

  در مسابقات کومیته زمان برگزاری مسابقات بر اساس قوانین جدید داوریW.K.F  خواهد

 بود.

  کمیته فنی مسابقات حل و فصل خواهد نمود.، کلیه موارد پیش بینی نشده در آئین نامه 

  روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 

 

 

 ال، محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی:نحوه توزیع مد* 

 به تیم های اول تا سوم )مجموع کاتا و کومیته( حکم قهرمانی و جام اهدا می شود.-

به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات کاتا )انفرادی و تیمی( به ترتیب مدال و حکم قهرمانی اهدا -

 می شود.

 ه ترتیب مدال و حکم قهرمانی اهدا خواهد شد.به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات کومیته ب-
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(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول )-

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2پنجم )
 

 اعضای کمیته فنی :* 

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 تخبیک داور من-

های حاضر انتخاب  دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیم-

 خواهند شد.

 اعتراضات:* 

دقیقه و بلافاصله پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه  3اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم ریال ) معادل پانصد هزار تومان( توسط  5.000.000مبلغ 

شود. در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع 

 مسابقه تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.
 

 موارد پیش بینی نشده:* 

نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین 

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.
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 شانزدهمین المپیاد)بخش دختران( کاراته برنامه مسابقات

 

 برنامه ساعت زمان

 کاتا انفرادی صبح ۸ مرداد۲۲دوشنبه

 يميکاتا ت صبح ۱۰ 

 توزیع مدال ۱۲ 

 ناهار و نماز 3۰:۱۲ – 3۰:۱3 

 5۰-کوميته وزن  3۰:۱3- 3۰:۱5 

 -55کوميته وزن 3۰:۱5 – 3۰:۱7 

 توزیع مدال 3۰:۱7 – ۰۰:۱۸ 

 -۶۱کوميته وزن  ۰۰:۰۸ – 3۰:۱۰ مرداد ۲3سه شنبه 

 -۶۸کوميته وزن  3۰:۱۰ – ۰۰:۱3 

 توزیع مدال ۰۰:۱3 – 3۰:۱3 

 ناهار و نماز 3۰:۱3 – 3۰:۱4 
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 +۶۸کوميته وزن  3۰:۱4 – ۰۰:۱7 

 توزیع مدال ۰۰:۱7 -3۰:۱7 

 

 فوتسالراهنمای عمومی و فنی 

 1403 مرداد 23لغایتمرداد  16مان  بــرگـزاری:ز
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 یشقاق ریمهناز ام

 رانفوتسال دانشجویان دخت یس انجمنرئ
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 قوانين و مقررات فني رشته  فوتسال

 المللی فوتبالخرین قوانین و مقررات فدراسیون بینمسابقات طبق آ (F.I.F.A)  برگزار خواهد

 شد.

  مسابقات بر اساس جدول فیزو(FISU) شود.برگزار می 

  باشد. )حضور نفر می 14نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست جمعاً  12هر تیم متشکل از

 باشد(.مربی و سرپرست الزامی می

 می شود. مسابقات با حجاب برگزار 

  هر تیم موظف است دو دست پیراهن ورزشی متحد الشکل به رنگ های روشن و تیره به همراه

 داشته باشد

 :توضیحات: تجهیزات اجباری یک بازیکن ، شامل موارد جداگانه زیر است 

  دروازه بان مجاز است شلوار بپوشد. –شورت 

 و محافظ معقولی ایجاد نماید و  محافظ ساق باید از مواد مناسب درست شده باشد -محافظ ساق

 توسط جوراب پوشانده شود.

  مقررات مسابقات می تواند افراد حاضر در محوطه فنی، بجز جانشینان را ملزم به پوشیدن لباس

 متفاوت از رنگ لباس بازیکنان و مقامات رسمی مسابقه نماید.

 ده شود. رنگ کاور باید از کاورها: برای مشخص بودن جانشینان، باید یک کاور روی پیراهن پوشی

 رنگ لباس هر دو تیم و رنگ کاور تیم مقابل متفاوت باشد.

  : محافظ های زانو و بازو 
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  در مواردی که از محافظ زانو و بازو استفاده می شود، باید همانند رنگ اصلی آستین

زدگی  پیراهن)محافظ بازو( یا شورت) محافظ های زانو( باشد و نمی تواند بیش از حد بیرون

 داشته باشد.

  هرگاه همانند سازی این رنگ ها ممکن نباشد، می توان از محافظ های سیاه یا سفید رنگ به

همراه آستین های پیراهن/ شورت با هر رنگی استفاده نمود. هرگاه رنگ محافظ ها با آستین 

سان باشند) های پیراهن / شورت مطابقت نداشته باشد، تمامی این محافظ ها باید دارای رنگ یک

 سیاه یا سفید(. 

  شماره بازیکنان: مقررات مسابقه باید نحوه شماره گزاری بازیکنان را مشخص نماید، که به طور

 است ، که شماره یک برای دروازبان درنظر گرفته می شود. 15تا  1معمول از شماره 

  رای داوران بسیار ب 15برگزار کننده باید در نظر داشته باشد که اجرای علامت اعدادی بالای

 دشوار و نامناسب است. 

  شماره هر بازیکن باید پشت پیراهن او قابل مشاهده و از رنگ اصلی پیراهن او قابل تشخیص

باشد. مقررات مسابقه باید اندازه شماره ها و اجباری بودن آن را مشخص کند و همچنین امکان 

 عیین نماید.درج/اندازه آن روی دیگر تجهیزات اساسی بازیکنان را ت

  ارائه لیست بازیکنان و جانشینان : در تمامی مسابقات ، اسامی بازیکنان و جانشینان ، خواه

حضور داشته باشند یا حضور نداشته باشند ، باید قبل از شروع مسابقه به داوران ارائه شود. هر 

اند در مسابقه جانشین یا بازیکنی که نامش در این زمان به داوران داده نشده باشد ، نمی تو

 شرکت نماید.

  سانتی متر در جلو و شماره روی  10سانتی متر در پشت و  20شماره پیراهن بازیکنان به اندازه

 12تا  1سانتی متر در سمت چپ باشد.  می بایست از شماره  10شورت در قسمت جلو به اندازه 

 استفاده شود.

  .داشتن ساق بند )قلم بند( ضروری می باشد 

 ازه بانان متحدالشکل و یک رنگ باشد. لباس درو 

  ( برگزار خواهد شد.4مسابقات با توپ استاندارد مورد نظر فدراسیون )تنبل نمره 
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   دقیقه استراحت بین دو نیمه که در خصوص  15دقیقه ای با احتساب  20مسابقات در دونیمه

 می شود .رونده یا مفید بودن زمان و هرگونه تغییرات در جلسه فنی تصمیم گرفته 

 .لباس سرپرست و مربی باید از لباس بازیکنان متفاوت و رسمی باشد 

  در صورت تساوی امتیازات دو تیم در دور اول مسابقات، ابتدا بازی رو در رو، تفاضل گل، گل

زده، تعداد کارت قرمز کمتر، تعداد کارت زرد کمتر در نظر گرفته خواهد شد و در صورت یکسان 

 یط، جهت تعیین تیم صعود کننده قرعه کشی صورت می گیرد. بودن تمام این شرا

 .مسابقات در دور اول به صورت دوره ای برگزار می گردد 

 .کارت زرد دور مقدماتی بازیکنان در دور دوم منظور نمی گردد 

  در صورت تساوی تیم ها، برای تعیین برنده، پس از گذراندن زمان قانونی مسابقه، ضربات پنالتی

 د شد.زده خواه

  داشتن کارت مربیگری فوتسال برای مربیان تیم های شرکت کننده الزامیست و یا اینکه

 کارشناس تربیت بدنی باشند.

 .تیم ها باید حداقل نیم ساعت قبل از شروع بازی در سالن حضور داشته باشند 

  به همراه داشتن کاور(COVER)  یک دست و یک رنگ شماره دار برای بازیکنان تیم های

 رکت کننده الزامیست.ش

  تیم ها موظفند در دور مقدماتی تمام مسابقات خود را انجام دهند. چنانچه تیمی در دیداری

حضور پیدا نکند، که نتیجه آن بازی در جدول مسابقات تاثیرگذار باشد از جدول مسابقات حذف 

 و طبق مقررات انضباطی برخورد می گردد.

 قرمز از دیدار بعدی محروم خواهد شد. دو کارت زرد در دو بازی و یک کارت 

  اگر تیمی بر روی واجد شرایط نبودن دانشجویی یا هرگونه اعتراضی به دانشجو یا تیم متخلف

دقیقه بعد از بازی با ارائه اعتراض نامه کتبی، اعتراض خود را به سرپرست  30دارد می تواند تا 

شود. اعتراض به دانشجو یا تیم متخلف فنی مسابقات تسلیم نماید تا بررسی های لازم انجام 

 صرفا برای بازی رو در رو در نظر گرفته می شود.
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  سرپرست تیم ها باید اسامی بازیکنان اخطاری و اخراجی خود را جهت اطلاع و عدم استفاده از

بازیکنان محروم ثبت نماید، بدیهی است این امر توسط کمیته برگزاری مورد دقت قرار خواهد 

 گونه قصور و عدم دقت در این خصوص متوجه سرپرست تیم خواهد شد.گرفت و هر

  کلیه مسئولیت های هر یک از تیم های شرکت کننده به عهده سرپرست تیم می باشد. حضور

 یربط الزامیست.ذسرپرست در کلیه مسابقات به همراه تیم 

 .استفاده از زیورآلات و عینک و ناخن بلند ممنوع می باشد 

 بایل و وسایل الکترونیکی در سالن و نیمکت ذخیره ها غیرقانونی و به منزله استفاده از مو

 سرپیچی از مقررات خواهد بود.

  روز ورود تیم ها برگزار خواهد شد. 21تیم ها:  ساعت  هماهنگیجلسه 

 

 نحوه توزیع مدال، محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی* 

و حکم قهرمانی و همچنین به نفرات تیم های اول تا  به تیم های اول تا سوم مسابقات مسابقات جام

 سوم مدال و حکم قهرمانی اهدا می گردد.

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول )

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2پنجم )

 اعضای کمیته فنی :* 

 ده انجمن(رئیس انجمن )یا نماین-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

های حاضر انتخاب  دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیم-

 .   خواهند شد

 اعتراضات:* 
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مبلغ پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه دقیقه  30حداکثر اعتراضات باید به صورت کتبی و 

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود. ال )معادل پانصد هزار تومان(ری 5.000.000

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع 

 ع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.لامسابقه تیم یا فرد مورد اعتراض به اط

 موارد پیش بینی نشده:* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت 

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.

 

 
 

 

 شانزدهمین المپیاد)بخش دختران( فوتسال برنامه مسابقات
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 هندبال فنی راهنمای عمومی و

 مرداد 18مرداد لغایت  16 مان بــرگـزاری:ز

 

 
 

 

 

 

 
 

 ر آرزو اسکندریدکتخانم 

 دختردانشجویان هندبال یس انجمن ئر
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 قوانين و مقررات فني رشته  هندبال
 

  مسابقات بر اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی هندبال(I.H.F) نیز  و

موارد توافقی پس از تصویب در جلسه کمیته فنی به شود و برگزار می (FISU)جدول فیزو 

 رسد.اطلاع شرکت کنندگان می

  باشد.نفر می 16نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست، جمعاً  14هرتیم متشکل از 

 .هرتیم موظف است دو دست پیراهن با دو رنگ تیره و روشن به همراه داشته باشد 

 ها باید متفاوت از پیراهن بازیکنان باشد و هر دو یک رنگ و یک شکل بانپیراهن دروازه

 باشد.

 ها در پشت و به فارسی بوده و اندازه شماره 100تا  1بایست از شماره پیراهن بازیکنان می

 متر باشد. سانتی 10متر و در جلو سانتی 20پیراهن 

 .مسابقات با حجاب برگزار می شود 

 های یک رنگ استفاده نمایند. ان و سرپرستان در روی نیمکت باید از لباسمربی 

  ( مورد تایید فدراسیون بین المللی هندبال برگزار خواهد 2مسابقات با توپ استاندارد )سایز

 شد.

  دقیقه استراحت در بین دو نیمه انجام می 10ای با دقیقه 30مسابقات در دو زمان-

 شود.

 شود.ای برگزار میبه صورت دوره مسابقات دور مقدماتی 

 امتیاز، باخت بدون امتیاز و خروج از  1امتیاز، مساوی  2ای، هر برد در هر مسابقه دوره

 بازی باخت فنی و صفر امتیاز منظور خواهد شد.

  روز ورود تیم ها برگزار می گردد. 21جلسه هماهنگی راس ساعت 
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 بندی نهایی نحوه توزیع مدال، محاسبه امتیازات در رده* 

به تیم های اول تا سوم مسابقات مسابقات جام و حکم قهرمانی و همچنین به نفرات تیم های اول تا 

در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول سوم مدال و حکم اهدا می گردد .

 رد( امتیاز تعلق می گی1( و ششم )2(، پنجم )3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10)

 

 

 

 

 اعضای کمیته فنی :* 

رئیس انجمن )یا نماینده انجمن(-  

سرپرست فنی مسابقات-  

ناظر فنی مسابقات-  

یک داور منتخب-  

های حاضر انتخاب  دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیم-

 خواهند شد

 

 اعتراضات* 

دقیقه پس از پایان وقت آن مسابقه، به همراه مبلغ  15 صورت کتبی و حداکثراعتراضات باید به

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود.   )معادل پانصد هزار تومان(ریال 5.000.000

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع 

رست تیم معترض خواهد رسیدمسابقه بعدی تیم یا فرد مورد اعتراض، به اطلاع سرپ  
 
 

 موارد پیش بینی نشده:*  

وزارت علوم، تحقیقات و کلیه موارد پیش بینی نشده در آئین نامه عمومی را اداره کل تربیت بدنی 

و آئین نامه فنی را کمیته فنی مسابقات حل و فصل خواهد نمود.فناوری   
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 نتیجه قرعه کشی 

ندبال شاتزدهمین المپیاد  فرهنگی ورزشی دانشگاه های راه یافته به مسابقات ه

 دانشجویان

C B A  

 1 الزهرا مازندران اصفهان

 2 علمی کاربردی اذربایجان شرقی تهران حکیم سبزواری

 3 با هنر کرمان پیام نور ایلام ملی مهارت کرمان

 4 فرهنگیان خراسان رضوی تبریز 

هر  C: در گروه   Cقرار گیری سه تیم در گروه  تیم( و 11با توجه به تعداد تیم های شرکت کننده) 

 روز یک تیم استراحت خوهد داشت.

 روز اول سه شنبه تیم دانشگاه  ملی مهارت کرمان 

 روز دوم  چهارشنبه تیم دانشگاه حکیم سبزواری

  روز سوم پنج شنبه تیم دانشگاه اصفهان 

 جدول مسابقات هندبال دختران) دور مقدماتی(

 ردیف دانشگاه دانشگاه روز تاریخ تساع محل برگزای

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

فرهنگیان  سه شنبه 16/05/1403 صبح 9

خراسان 

 رضوی

 1 الزهرا
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   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

علمی کاربردی  باهنر کرمان سه شنبه 16/05/1403 صبح  10:30

 آذربایجان شرقی

2 

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 3 مازندران  تبریز سه شنبه 16/05/1403 ظهر 12

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

حکیم  سه شنبه 16/05/1403 عصر 13:30

 سبزواری

 4 اصفهان

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 5 تهران پیام نور ایلام سه شنبه 16/05/1403 عصر 15

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 6 ملی مهارت کرمان اصفهان چهارشنبه 17/05/1403 صبح 9

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 7 مازندران  پیام نور ایلام چهارشنبه 17/05/1403 صبح  10:30

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 8 تبریز تهران چهارشنبه 17/05/1403 ظهر 12

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 9 الزهرا باهنر کرمان نبهچهارش 17/05/1403 عصر 13:30
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   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

فرهنگیان  چهارشنبه 17/05/1403 عصر 15

خراسان 

 رضوی

علمی کاربردی 

 آذربایجان شرقی

10 

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 11 تهران  مازندران پنج شنبه 18/05/1403 صبح 9

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

 12 تبریز  پیام نور ایلام پنج شنبه 18/05/1403 صبح  10:30

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

علمی کاربردی  پنج شنبه 18/05/1403 ظهر 12

آذربایجان 

 شرقی

 13 الزهرا

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

فرهنگیان  پنج شنبه 18/05/1403 عصر 13:30

خراسان 

 رضوی

 14 باهنر کرمان

   2سالن شماره 

 مرکز تربیت بدنی

ملی مهارت  پنج شنبه 18/05/1403 عصر 15

 کرمان

 15 حکیم سبزواری
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 بدمینتونفنی  راهنمای عمومی و

 1403ماه  مرداد23لغایت مرداد20مان  بــرگـزاری: ز

 

 
 

 خانم دکتر مهتا اسکندرنژاد

 دختر دانشجویانبدمینتون رئیس انجمن 
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 قوانين و مقررات فني رشته بدمينتون
 

 اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون جهانی بددمینتون  مسابقات بر(B.W.F)  برگدزار

 می شود.

  نفر می  8نفر ورزشکار به همراه یک مربی و یک سرپرست جمعاً  6اعضاء هرتیم متشکل از

ورزشکار اجازه شرکت در بازی های تیمی را نخواهند  5باشد.)تیم های شرکت کننده با کمتر از 

 اشت(.د

 .مسابقات در دو قسمت تیمی وآزاد)یک نفره و دو نفره( برگزار می شود 

  .هرتیم موظف است دو دست لباس ورزشی غیر همرنگ به همراه داشته باشد 

 .مسابقات با حجاب برگزار می شود 

 .در مسابقات تیمی همه بازیکنان باید لباس متحدالشکل تیمی در مسابقات را بپوشند 

 دور سبز برگزارمی گردد. 350پلاستیکی یونکس  مسابقات با توپ 

  مسابقات تیمی در مرحله مقدماتی به صورت دوره ای و در مرحله بعد به صورت تک حذفی

 برگزار خواهد شد.

   بازی خواهد بود کده در دور اول تمدام بازیهدا  5بازی از  3نتیجه مسابقات تیمی بر اساس

دو نفدره دوم  -دونفره اول -یک نفره دوم  -یک نفره اولانجام می گیرد. وارنج هر تیم به ترتیب )

 و یک نفره سوم( خواهد بود.
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 بازیکن مجاز هستند برای تیم دانشگاه خود یک بازی یکنفره و یک بازی دو نفدره  2حداکثر

انجام دهد. بازیکنانی که در ارنج تیمی در بازیهای یک نفره اول و دوم حضور دارند نمی توانند در 

 فره باهم در یک تیم دونفره حضور داشته باشند.ارنج دون

  امتیازی می باشد.  21تعداد امتیازگیم های بازی 

 .بازیکنی برنده بازی خواهد بود که دو گیم از سه گیم مسابقه را برده باشد 

  در مسابقات تیمی چنانچه امتیاز دو تیم مساوی شود، تیمی که تیم دیگر را بدرده باشدد در

 رار می گیرد.امتیاز بالاتر ق

 :در صورت تساوی بیش از دو تیم )سه تیم( در یک گروه 

 .الف: تیمی که تعداد بازی های برده بیشتری دارد در گروه بالاتر قرار می گیرد 

  ب: در صورتی که سه تیم در یک گروه دارای امتیاز برابر باشدند معیدار رده بنددی، تفداوت

خواهد بود  و تیمی که اختلاف بیشتری داشته باشد مجموع تعداد گیم های برده و باخته تیم ها 

 در رده بالاتر قرار می گیرد.

  ج: در صورتیکه هر سه تیم گروه دارای امتیاز برابر باشند طبق بند ب رده بندی با توجه به

تفاوت بین جمع امتیازات بازی های برده و باخته انجام می گیرد و هر تیم با امتیاز بیشتر در رده 

 قرار می گیرد.بالاتر 

  تیم در موارد فوق یکسان باشند تیم صعود کننده به مرحله بعد با قرعه کشدی  3د: چنانچه

 مشخص می گردد.
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  در صورتی که دانشگاهی نتواند در مسابقات تیمی شرکت نماید می تواند با حدداقل نفدرات

 در جدول یکنفره و دو نفره حضور داشته باشد.

  بازیکن برای جدول یکنفره و حداکثر دو تیم برای جددول  4ر هر دانشگاه می تواند حداکث

 دونفره معرفی نماید. 

  بدازیکن و در جددول بازیهدای  4هر دانشگاه می تواند در جدول بازهدای یکنفدره حدداکثر

 دونفره حداکثر دو تیم دونفره معرفی نماید.

 .مسابقات یکنفره و دونفره بصورت تک حذفی خواهد بود 

 روز ورود تیم ها برگزار خواهد شد. 21عت جلسه هماهنگی سا 

 

 :نحوه محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی * 

 به تیم های اول تا سوم مشترک حکم و جام قهرمانی اهدا خواهد شد.

 به نفرات تیم های اول تا سوم مشترک حکم و مدال قهرمانی اهدا خواهد شد.

 م و مدال قهرمانی اهدا می گردد.به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات انفرادی حک

 به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات دوبل حکم و مدال قهرمانی اهدا می گردد.

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول )

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2پنجم )

 

 قات:اعضای کمیته فنی مساب* 

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن(-
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 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیمهای حاضر انتخاب -

 خواهند شد.

 اعتراضات:* 

مبلغ مراه دقیقه پس از پایان وقت آن مسابقه به ه 30اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود.  ریال )معادل پانصد هزار تومان( 5.000.000

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع 

 مسابقه تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.
 

 ه:موارد پیش بینی نشد* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت 

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.

 جدول مسابقات بدمینتون دختران) دور مقدماتی(

محل برگزاری 

 مسابقه

 ردیف دانشگاه دانشگاه زرو تاریخ ساعت

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 1 شهید باهنر کرمان اصفهان شنبه 20/05/1403 صبح 8:30
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دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 2 صنعتی شریف قم شنبه 20/05/1403 صبح  8:30

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 3 صنعتی اصفهان  فردوسی مشهد شنبه 20/05/1403 صبح  8:30

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 4 شهید چمران اهواز الزهرا شنبه 20/05/1403 صبح 8:30

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 5 صنعتی شاهرود علمی مهارتی تبریز شنبه 20/05/1403 صبح 11

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 6 تهران  تبریز شنبه 20/05/1403 صبح 11

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 7 انکردست  شیراز شنبه 20/05/1403 صبح  11

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 8 شهید باهنر کرمان قم شنبه 20/05/1403 ظهر 14:30

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 9 صنعتی شریف اصفهان شنبه 20/05/1403 عصر 14:30

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 10 صنعتی اصفهان الزهرا شنبه 20/05/1403 عصر 14:30
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دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 11 شهید چمران اهواز  فردوسی مشهد شنبه 20/05/1403 عصر 14:30

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 12 گیلان  علمی مهارتی تبریز شنبه 20/05/1403 عصر 17

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 13 تهران شیراز شنبه 20/05/1403 عصر 17

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 14 کردستان تبریز شنبه 20/05/1403 عصر 17

دانشگاه آزاد 

 آبادجفن

08:30 

 صبح

 15 شهید باهنر کرمان صنعتی شریف یکشنبه 21/05/1403

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

08:30 

 صبح

 16 قم  اصفهان یکشنبه 21/05/1403

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

08:30 

 صبح

 17 صنعتی اصفهان شهید چمران اهواز یکشنبه 21/05/1403

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

08:30 

 صبح

 18 الزهرا فردوسی مشهد یکشنبه 21/05/1403

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 19 گیلان صنعتی شاهرود یکشنبه 21/05/1403 صبح 11

دانشگاه آزاد   20 تهران کردستان یکشنبه 21/05/1403 صبح 11
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 آبادنجف

دانشگاه آزاد 

 آبادنجف

 21 شیراز تبریز یکشنبه 21/05/1403 صبح 11

 

یپایان مرحله مقدماتی تیم  

 قرعه کشی جدول تک حذفی تیمی         +          قرعه کشی جداول بازیهای آزاد

  00:16ساعت :  

جدول تک حذفی  –دور اول بازیهای تیمی   

  00:18ساعت : 
 

 شروع بازیهای آزاد 

مپایان بازیهای روز دو  

دامه بازیهای آزاد ) روز سوم (    ادامه بازیهای تیمی جدول تک حذفی  + امرداد      22دوشنبه    

    30:08ساعت :      

 مرحله نیمه نهایی بازیهای تیمی  ) جدول تک حذفی  (   +  رده بندی پنجم تا هشتم تیمی 

00:09ساعت :      

 ادامه بازیهای آزاد 

  00:16ساعت  : 
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  فینال بازیهای تیمی  ) جدول تک حذفی (   +  رده بندی بازیهای تیمی 

00:17ساعت :      

دامه بازیهای آزاد ا  

 پایان بازیهای روز سوم

) روز چهارم ( مرداد   23سه شنبه  :   

    30:08ساعت  :     

 ادامه بازیهای آزاد

00:10ساعت :      

فینال بازیهای یکنفره آزاد    

00:11ساعت :     

 فینال بازیهای دونفره آزاد

های بدمینتونپایان بازی  

 

 

 

دووميداني فني مسابقات راهنمای عمومي و  
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 1403مرداد ماه  23لغایت  مرداد 21مان بــرگـزاری:ز

 

 

 

 
 

 خانم دکتر محبوبه برجیان

 دوومیدانی دانشجویان دختریس انجمن ئر
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 قوانين و مقررات فني رشته دووميداني
 

  مسابقات دو و میدانی بر اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی دو و میدانی

(I.A.A.F) .برگزار می شود 

  نفر شرکت کننده داشته باشد. 2هر دانشگاه می تواند در هر ماده 

  ورزشکار یک مربی و یک سرپرست می باشد. 8هر تیم متشکل از 

  ماده امدادی ( شرکت کند.  1ماده انفرادی و  2)ماده   3هر شرکت کننده می تواند در 

 ل می باشد.محاسبه امتیازات و نحوه امتیاز دهی به شرح ذی 

 

 نفر ششم نفر پنجم نفر چهارم نفر سوم نفر دوم نفر اول تعداد شرکت کنندگان

 1 2 3 4 5 7 نفر به بالا 6نفر یا  6

  1 2 3 4 6 نفر 5

   1 2 3 5 نفر 4

    1 2 4 نفر 3

 

 چنانچه تیم ها در امتیداز مساوی بودند ابتدا مدال های طلا، سپس نقره و در مرحله بعد برنز 

 مورد ارزیابی قرار می گیرد.

  متری برگزار می گردد. 400مسابقات در فضای آزاد پیست 

  ( لباس ورزشکاران شامل بلوز آستین بلند تا روی زانو، شلوار بلند و مقنعه مخصوص ورزشکاران

مقنعه حجاب( می باشد. در مسابقات امدادی لباس ورزشکاران هر تیم می بایست متحدالشکل و 

 شد.یک رنگ با

 .شماره سینه ورزشکاران از طرف مسئول فنی مسابقات داده خواهد شد 
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  متر به صورت نهایی برگزار خواهد شد. 100مسابقات درکلیه مواد بجز 

 

 مواد مسابقه در فضای باز:* 

 4×400مترامدادی، 4×100مانع ،100متر، 5000متر، 1500متر، 800متر، 400متر، 200متر، 100

 ،پرش سه گام، پرش ارتفاع، پرتاب نیزه، پرتاب دیسک، پرتاب وزنه. پرش طول متر امدادی،

  روز ورود تیم ها انجام  می گیرد. 21:00جلسه هماهنگی ساعت 

 

 

 برنامه مسابقات دو و میدانی دختران

 مرداد 21-صبح روز اول

 ساعت ماده ردیف

 7:00 متر مقدماتی 100 101

 7:30 پرتاب وزنه نهایی 102

 8:10 ر نهاییمت  800 103

 9:30 متر نهایی100 104

 مرداد 21-عصر روز اول

 17:00 پرش طول نهایی 105

 17:00 متر نهایی 400 106

 17:10 پرتاب نیزه نهایی 107

 18:30 متر امدادی 4×100 108

 مرداد 22-صبح روز دوم

 8:00 نهاییبا مانع متر  100 201

 8:10 پرش ارتفاع نهایی 202
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 9:00 دیسک نهاییپرتاب  203

 مرداد 22 -عصر روز دوم

 17:00 پرش سه گام نهایی 204

 18:00 متر نهایی 200 205 

 19:00 متر نهایی 1500 206

 مرداد 23 -صبح روز سوم

 7:00 متر نهایی 5000 301

 8:30 متر امدادی  4× 400 302
 

 توضیحات:

  متری انقلاب و سایر مسابقات در فضای  400مسابقات صبح روز دوم در فضای آزاد پیست تارتان

 شود .متری دانشگاه صنعتی اصفهان برگزار می 400آزاد پیست خاک 

  دقیقه قبل از آن  30 دقیقه قبل و برای مواد میدانی 15ساعت ورود به کال روم برای دوها

 مسابقه خواهد بود.

  سانتیمتر و بعد از  5رات ارتفاع تغییمتر  55/1 ارتفاع متر و تا 30/1شروع پرش ارتفاع نهایی از

 سانتیمتر خواهد بود. 3آن 

  :متر 50/5حد نصاب پرتاب وزنه 

  :متر 15حد نصاب پرتاب دیسک 

  :متر 15حد نصاب پرتاب نیزه 

  :متر 50/3حد نصاب پرش طول 
 

 :نحوه توزیع مدال، محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی* 

 مانی اهدا می شود.حکم قهرجام و به تیم های اول تا سوم -

در محل اجرای مسابقات دو و میدانی اهدا قهرمانی حکم مدال و های اول تا سوم هر ماده  به مقام-

 می شود.
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 در رشته های امدادی فقط یک مقام محاسبه می شود.-

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10در رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب به ازای مقام اول )-

 ( امتیاز تعلق می گیرد.1( و ششم )2م )پنج

 

 

 اعضای کمیته فنی مسابقات:* 

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن(-

 سرپرست فنی مسابقات-

 یک داور منتخب-

 اعتراضات:* 

مبلغ  دقیقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه  30اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود.  د هزار تومان(ریال )معادل پانص 5.000.000

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع 

 مسابقه تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.

 

 موارد پیش بینی نشده:* 

بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت  تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.
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 تکواندوراهنمای عمومي و فني 

 1403 مرداد 18لغایت مرداد  16مان بــرگـزاری: ز

 

 

 
 

 
 

 خانم فلور آقاتی

 دانشجویانواندو تکرئیس انجمن 
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 قوانين و مقررات فني رشته تکواندو
 

  جهانیمسابقات بر اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون ( تکواندوW.T.F )

 شود.برگزار می

 های مندرج در جدول ارسالی تعداد نفرات شرکت کننده هر دانشگاه طبق سهمیه

 تعیین گردیده است.

 باشد.مربی و یک سرپرست می هر تیم متشکل از بازیکنان و یک 

 ( 73.-73.-67.-62.-57.-53.-49.-46مسابقات در هشت وزن)+ 

 گردد.ای برگزار میو در سه راند دو دقیقه

 لوازم سایر و الکترونیکی جوراب کاپ، ،دستکش، لثه ساقبند، ساعد،  همراه داشتن 

 .است الزامی بازیکنان برای ایمنی

 ات باید حداقل دارای کمربند قرمز به بالا و مورد دانشجویان شرکت کننده در مسابق

 تایید فدراسیون تکواندو باشد.

 .داشتن بیمه ورزشی و گواهی تندرستی برای دانشجویان شرکت کننده الزامی است 

  در صورت بروز شرایط خاص، اتخاذ تصمیم نهایی در هر مورد با کمیته فنی مسابقات

 خواهد بود.

  روز قبل از مسابقه انجام  19الی 17گرم ارفاق در ساعت 200وزن کشی کلیه اوزان با

 شود.می

  گردد.روز قبل از مسابقه برگزار می21جلسه هماهنگی و قرعه کشی ساعت 
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 :مسابقات برنامه و برگزاری نحوه* 

و اوزان زوج روز سه  19الی 17ساعت  مرداد 15وزن کشی اوزان فرد روز دوشنبه   -

 .خوابگاه انجام می گرددمحل  در 19 تا 17مرداد ساعت 16شنبه 

 

 :نحوه توزیع مدال، محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی* 

 اهدا در بخش انفرادی: به نفرات اول، دوم، سوم و سوم مشترک حکم قهرمانی و مدال -

 .شد خواهد

های اول، دوم، سوم و سوم مشترک جام و حکم قهرمانی در بخش تیمی نیز به تیم  -

 شد. اهدا خواهد

(، 5(، سوم )7(، دوم )10ها به ترتیب به ازای مقام اول )در رده بندی نهایی دانشگاه -

 گیرد.( امتیاز تعلق می1( و ششم )2(، پنجم )3چهارم )

 

 پومسه -راهنمای فنی مسابقات تکواندو* 

 مسابقات براساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین( المللی تکواندوW.T.F )

 گردد.برگزار می

 .مسابقات بصورت انفرادی برگزار خواهد شد 

 های مندرج در جدول ارسالی تعداد نفرات شرکت کننده هر دانشگاه طبق سهمیه

 تعیین گردیده است
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  دانشجویان شرکت کننده در مسابقات باید حداقل دارای کمربند قرمز به بالا و مورد

 تایید فدراسیون تکواندو باشد.

 نهایی و نهایی( و مابین فرم اول و دوم با یک دماتی، نیمهمسابقات در سه دور)مق

 شود.دقیقه استراحت برگزار می

 ( فرم قرعه کشی شده اجباری اول را اجرا می2بازیکنان در دور مقدماتی، دو ) نمایند

 یابند.درصد که امتیاز بالاتری را کسب نمایند به دور نیمه نهایی راه می 50و 

 8نمایند و ( فرم قرعه کشی اجباری دوم را اجرا می2نهایی، دو )بازیکنان در دور نیمه 

 نفر که امتیاز بالاتری را کسب نمایند به دورنهایی راه پیدا خواهندکرد.

 ( فرم قرعه کشی شده را به فاصله 2بازیکنان دردورنهایی، دو )ثانیه استراحت اجرا  30

 تا هشتم مشخص خواهند شد. خواهند کرد و به ترتیب امتیازات کسب شده نفرات اول

 .داشتن بیمه ورزشی و گواهی تندرستی برای دانشجویان شرکت کننده الزامی است 

 نحوه برگزاری:* 

 فرم های اجباری دور نیمه نهایی و فینال فرم های اجباری دور مقدماتی

 کوریو،کومگانگ، ته بک، پیونگ ون جانگ، یوک جانگ، چیل جانگ، پال جانگاُ

 

 اند از نفرات اول تا سوم مشترک مشخص و حکم و ی که امتیاز بالاتری کسب نمودهبازیکنان

 مدال دریافت خواهند کرد.

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10ها به ترتیب به ازای مقام اول )در رده بندی نهایی دانشگاه -

 گیرد.( امتیاز تعلق می1( و ششم )2پنجم )
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 اعضای کمیته فنی: * 

 انجمن )یا نماینده انجمن( رئیس -

 سرپرست فنی مسابقات -

 یک داور منتخب -

دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیمهای حاضر انتخاب  -

 خواهند شد.

 اعتراضات:* 

دقیقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ  5اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود. ریال )معادل پانصد هزار تومان( 5.000.000

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه 

 تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.

 موارد پیش بینی نشده:* 

در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت  تصمیم گیری

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.
 

 دختران تکواندوبرنامه زمان بندی مسابقات 
 

 برنامه ساعت زمان

 شروع مسابقه کیوروگی صبح 15:30-9 مرداد16سه شنبه 
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 ناهار و نماز 12:30-14 

 توزیع مدال 15:30 

 شروع مسابقه کیوروگی 20-14 مرداد 17چهار شنبه

 توزیع مدال عصر20 

 شروع مسابقه پومسه صبح 15:30-9 مرداد 18پنج شنبه 

 ناهار و نماز 12:30-14 

 توزیع مدال 15:30 
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 س روی میزتنیراهنمای عمومی و فنی 

 مرداد 19مرداد لغایت  16 زمان برگزاری:

 

 

 

 

 
 

 یموچیل مایخانم دکتر س

 زیم یرو سیانجمن تن سییر 
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 قوانين و مقررات فني رشته تنيس روی ميز

 
 المللی تنیس روی میز اساس آخرین قوانین و مقررات فدراسیون بین مسابقات بر(I.T.T.F)  

 شود.برگزار می

 نفر می باشد. 6نفر ورزشکار، یک مربی و یک سرپرست، جمعاً  4ز هرتیم متشکل ا 

   شود.مسابقات به روش سوئیت لینگ برگزار می 

  .ورزشکاران می توانند بر اساس قانون جدید، از رویه راکت های رنگی استفاده کنند 

 قوانین اساس بر ورزشکاران راکت، های رویه رنگ خصوص در جدید تغییرات به توجه با 

 قرمز،)های رنگ از توانند می دیگر طرف در و مات و مشکی رنگ راکت طرف یک در باید دیدج

 قابل و روشن کاملاً باید جدید شده اعلام های رنگ. کنند استفاده( بنفش صورتی، سبز، آبی،

 .باشد مسابقات توپ از همچنین و مشکی رویه از تشخیص

 به علاوه هر تیم موظف است می گردد مسابقات در بخش دختران با پوشش اسلامی برگزار 

 دو دست پیراهن ورزشی در دو رنگ تیره و روشن بهمراه داشته باشند. 

 دقیقه قبل از شروع مسابقه در سالن حضور داشته باشند. 30ها موظفند تیم 

 .استفاده از پیراهن و شلوار ورزشی به رنگ سفید و کرم ممنوع است 

 وع توپ مسابقات به رنگ سفید و از نstag   در صورت موجود باشد.)ستاره می3استگ

المپیاد، توپ جدید در اسرع وقت متعاقبا اعلام خواهد  زمان نبودن توپ مورد نظر در بازار در

 شد( 

 گردد.مسابقات بر روی میز به رنگ آبی تیره برگزار می 
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 شود.برگزار می مسابقات در سه قسمت تیمی، انفرادی، دوبل 

  شود و در مرحله نهایی بصورت ای انجام میدوره مقدماتی بصورت دورهمسابقات تیمی در

 آسیایی ادامه خواهد یافت.

 های اول تا هشتم بازی خواهند کرد. های اول و دوم هر گروه برای کسب مقاممقام 

 تیمی سوم مشترک منظور خواهد شد. تدر مسابقا 

  شد.گیم میبا 5گیم از  3مسابقات انفرادی بصورت تک حذفی و 

  باشد.گیم می 5گیم از  3مسابقات دوبل بین دانشگاهی بصورت تک حذفی و 

 روز ورود تیم ها برگزار خواهد شد. 21ساعت   جلسه هماهنگی 

 

 نحوه توزیع مدال و محاسبه امتیازات در رده بندی نهایی المپیاد:* 

 

 به تیم های اول تا سوم مشترک جام و حکم قهرمانی اهداء خواهد شد.-

 نفرات تیم های اول تا سوم مشترک مدال و حکم قهرمانی اهداء خواهد شد. به-

 به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات انفرادی مدال و حکم قهرمانی اهداء می گردد.-

 به نفرات اول تا سوم مشترک مسابقات دوبل مدال و حکم قهرمانی اهداء می گردد.-

(، 10هر ماده تیمی، دوبل و انفرادی به ازای مقام اول ) رده بندی نهایی دانشگاه ها به ترتیب در-

 ( امتیاز تعلق می گیرد. 1( و ششم )2(، پنجم )5(، سوم مشترک )7دوم)

 اعضای کمیته فنی:* 

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن( -

 سرپرست فنی مسابقات -

 یک داور منتخب -
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ربیان یا سرپرستان تیمهای حاضر انتخاب دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه م -

 خواهند شد.

 

 اعتراضات:* 

دقیقه پس از پایان وقت آن مسابقه به همراه مبلغ  30اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود. ریال )معادل پانصد هزار تومان( 5.000.000

فتی مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریا

 تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.

 موارد پیش بینی نشده:* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت 

یین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آ

 باشد.

باحضورمربیان   15/5/1403مورخ  21:00قرعه کشی مسابقات تیمی تنیس روی میزساعت 

وسرپرستان دوازده دانشگاه تهران مازندران بوعلی همدان زندشیراز فرهنگیان اصفهان فردوسی 

هشتی تهران باهنر کرمان ورازی کرمانشاه در مشهد چمران اهواز تبریز صنعتی اصفهان شهید ب

 چهار گروه سه تایی انجام ومقرر گردید.

دور اول به صورت گروهی ودوربعدی به صورت حذفی آسیایی وتایین مقام هشت تیم دانشگاهی 

 صورت پذیرفت قرعه کشی جداول به شرح ذیل میباشد:

 

 جدول یک: تهران، مازندران، بوعلی همدان

 بهشتی تهران ، شهیدنیراز، فرهنگیان اصفهاجدول دو: زندش

 دانشگاه تبریز، چمران اهواز، فردوسی مشهد سه: جدول

 جدول چهار : صنعتی اصفهان، باهنر کرمان، رازی کرمانشاه
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  16/5/1403روز سه شنبه   دور اول مسابقات
 

هانام تیم میز  شماره بازی ساعت 

بوعلی همدان -تهران یک  00:9  1 

شهید بهشتی تهران -شیراز دو  00:9  2 

فردوسی مشهد -تبریز سه  00:9  3 

رازی کرمانشاه -صنعتی اصفهان چهار  00:9  4 

 

 

  16/5/1403روز سه شنبه   مسابقات دومدور 
 

هانام تیم میز  شماره بازی ساعت 

مازندران -تهران چهار  00:11  5 

فرهنگیان اصفهان -زند شیراز سه  00:11  6 

اهوازچمران  -تبریز دو  00:11  7 

رازی کرمانشاه -صنعتی اصفهان یک  00:11  8 
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  16/5/1403روز سه شنبه   مسابقات سومدور 

 

 
 

هانام تیم میز  شماره بازی ساعت 

بوعلی همدان -مازندران سه  00:41  9 

شهید بهشتی تهران -فرهنگیان اصفهان چهار  00:41  10 

فردوسی مشهد -چمران اهواز یک  00:41  11 

ود رازی کرمانشاه -باهنر کرمان   00:41  12 
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 شنا فنی مسابقات راهنمای عمومی و

 مرداد 16مان بــرگـزاری:ز

 استخر دانشگاه صنعتی اصفهان مکان برگزاری:

 

 

 

 
 

 یدکتر شعله خداداد کاش

 دانشجویان دختر شنارئیس انجمن 
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 قوانين و مقررات فني رشته شنا
 

 رین قوانین و مقررات فدراسیون بین المللی شنا مسابقات بر اساس آخ(F.I.N.A  ) بر گزار

 خواهد شد.

  ماده تیمی(. 3ماده  به شرح زیر برگزار می شود) ده ماده انفرادی و  13مسابقات در 

 .مسابقات در استخر دانشگاه صنعتی اصفهان برگزار میگردد 

 باشدمی سرپرست 1 و مربی 1 ورزشکار، نفر 7 از متشکل تیم هر. 

 .مسابقات در سه روز طبق جدول ذیل برگزار می گردد که برنامه مسابقات به شرح ذیل می باشد 

 دختران تکواندوبرنامه زمان بندی مسابقات 
 

 (18/05/1403) روز سوم (17/05/1403) روز دوم (16/05/1403) روز اول

 متر آزاد 50 متر مختلط انفرادی 200 متر آزاد 200

 متر قورباغه 200 متر قورباغه 100 همتر قورباغ 50

 آزاد تیمی 4×100 متر کرال پشت 50 مترکرال پشت 100

  متر آزاد 100 متر پروانه 50

  مختلط تیمی 4×50 آزاد تیمی 4×50

 

  رشته تیمی شرکت نماید. 2رشته انفرادی و  3هر شناگر می تواند در 

  کننده و در هر ماده تیمی یک تیم معرفی هر دانشگاه مجاز است در هر ماده انفرادی دو شرکت

 نماید.

 .نفر می باشد: سرپرست  3تعداد  یهیات ژوراعضای مسابقات به صورت نهایی برگزار می گردد

 مسابقات شنا،سرپرست فنی و سرداور مسابقات
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  هر تیم موظف است رکورد شناگران خود را در رشته مورد نظر به طور دقیق در برگ ارنج ثبت

 در جلسه فنی )هماهنگی( به سرپرست فنی ارائه نماید. نموده و 

تبصره: در صورت عدم هماهنگی رکور در هر ماده تمام شرکت کنندگان آن تیم به تشخیص هیات 

 منتقل خواهند شد. 1ژوری در ماده های بعدی به دسته 

 ارائه برگه ارنج مسابقات بدون خط خوردگی در جلسه فنی )هماهنگی( الزامی می باشد . 

   تغییر در ارنج ماده های تیمی تا یک ساعت قبل از شروع مسابقات همان نوبت امکان پذیر می

 باشد و باید به منشی مسابقات تسلیم گردد.

  .تغییر در ارنج ماده های انفرادی امکان پذیر نمی باشد 

  نماید  در صورتی که نام شناگری در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر شود که در مسابقه شرکت

ریال جریمه  5.000.000اما به دلایل غیرپزشکی از حضور در مسابقه خودداری نماید، مبلغ 

 برای هر ماده دریافت خواهد گردید.

  در صورتی که شناگر بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خط شنا به دلایل پزشکی از

شرکت در بقیه مواد شنا را تا پایان شرکت در مسابقه امتناع نماید، در صورت تایید پزشک، اجازه 

 مسابقات همان روز نخواهد داشت.

  برگزار خواهد شد. 21جلسه هماهنگی در روز ورود تیم ها ساعت 

 

 :نهایی بندی رده در امتیازات محاسبه مدال، توزیع نحوه* 

 امتیازات مسابقات انفرادی تا شانزدهم و تیمی تا رده هشتم محاسبه خواهد شد.-

  .شد خواهد اهدا قهرمانی حکمجام و  سوم تا اول های تیم به-

 گردد. می اهدا قهرمانی مدال و حکم ماده هر سوم تا اول نفرات به -

(، 3(، چهارم )5(، سوم )7(، دوم )10ها به ترتیب به ازای مقام اول )در رده بندی نهایی دانشگاه-

 گیرد.( امتیاز تعلق می1( و ششم )2) پنجم
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 کمیته فنی: اعضای*  

 رئیس انجمن )یا نماینده انجمن( -

 سرپرست فنی مسابقات -

 یک داور منتخب -

دو نفر از مربیان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تیمهای حاضر انتخاب  -

 خواهند شد.

 اعتراضات:* 

بقه به همراه مبلغ دقیقه پس از پایان وقت آن مسا 5اعتراضات باید بصورت کتبی و حداکثر 

توسط سرپرست تیم به کمیته فنی تسلیم شود. ریال )معادل پانصد هزار تومان( 5.000.000

در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد خواهد شد پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه 

 تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.

 

 نی نشده:موارد پیش بی* 

تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده در آیین نامه عمومی اداره کل تربیت بدنی وزارت 

علوم، تحقیقات و فناوری و همچنین آیین نامه فنی مسابقات بر عهده کمیته فنی مسابقات می 

 باشد.
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 آئین نامه عمومی مسابقات ورزشی

 کشور سسات آموزش عالیؤو م هادانشگاه
 

 

 فصل اول: کلیات
 مقدمه:

های ورزشی است که در آن ضمن حمایت از های تعمیم وگسترش ورزش، برگزاری مسابقهیکی از راه

های مختلدف ورزشدی بده زحمدات مربیدان های پرورشی و مشارکت دانشجویان در رشتهفعالیت

نیدز ارزیدابی شدده و شدناخت  شدود و ورزشدکاران دانشدجوورزش و امر آموزشی ارج نهاده مدی

گردد. لدذا های قوی در سطح کشور میسر میورزشکاران با استعداد به منظور تأمین پشتوانه تیم

هدای رسدمی تدوین ضوابط و مقررات متناسب جهت برقراری رقابت سالم ضروری بوده و مسابقه

 رد.ورزشی بین دانشجویان طبق مفاد آئین نامه به طرز مطلوبی انجام می پذی

 تعریف:

ها و موسسات آموزش عدالی شدامل ضدوابط و مقرراتدی های ورزشی دانشگاهنامه عمومی مسابقهآئین

نامده از واژه است که به منظور ایجاد نظم در برگزاری مسابقات تدوین گردیده است. در این آئین

 شود.ها و موسسات آموزش عالی استفاده میهای ورزشی دانشگاهبجای مسابقه« مسابقه»

 :1ماده 

 پذیرد.المللی و ضوابط داخلی با رعایت موازین و شئون اسلامی انجام میها طبق مقررات بینمسابقه
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 :2ماده 

-آئین 1ها و موسسات آموزش عالی به تفکیک برای خواهران و برادران ماده های بین دانشگاهمسابقه

زارت علدوم، تحقیقدات و فنداوری های ورزشی اداره کل تربیدت بددنی ونامه تحت نظارت انجمن

 برگزار خواهد شد.

 :3ماده 

المللی در اردوهای تدارکاتی و انتخابی که دانشجویانی که به منظور شرکت در مسابقات جهانی و بین

هدا بدا از طرف اداره کل تربیت بدنی برگزار میگردد، حضدور دارندد در صدورتی کده ایدن فعالیدت

های لازم در مورد امتحاندات و ها همکارینین آموزشی دانشگاهامتحانات تداخل داشته باشد معاو

 آورند.عمل میهای دانشجویان ورزشکار را بهموجه نمودن غیبت

 :4ماده 

نامه آموزشدی ها شرکت نمایند که بر طبق آئینهای ورزشی دانشگاهتوانند در مسابقهدانشجویانی می

 ناخته شده باشند.وزارت علوم، تحقیقات وفناوری دانشجوی رسمی ش

(: شرکت دانشجویان سایر موسسات آموزش عالی که از طریق کنکور سراسری پذیرفته شدده 1تبصره

اند با رعایت کلیه ضوابط و مقررات و موافقت اداره کل تربیت بدنی در مسابقات رسدمی بلامدانع 

 است.

ا بلامانع است. دانشجویان هدر مسابقه 4(: شرکت دانشجویان خارجی با توجه به شرایط ماده 2تبصره

 گذرانند دانشجو محسوب نخواهند شد.خارجی که دوره زبان را می

 توجه:

در هر رشته ورزشی پدس از انجدام  پیام نورو  جامع علمی کاربردیمقرر است تیم دانشگاه  (:3تبصره

 دد.ها اعزام گربه مسابقات سراسری دانشگاه یک تیم از یک استانمسابقات استانی در قالب 

 :5ماده

نامه که به تائید و امضداء معداون داشتن کارت تحصیلی یا برچسب ثبت نام ترم مربوطه و ارائه معرفی

 آموزشی دانشگاه رسیده جهت شرکت در مسابقات داخلی الزامی است.

شوند تا آخدر اسدفند مداه همدان سدال و (: دانشجویانی که درنیمسال اول فارغ التحصیل می1تبصره

 شوند تا اول مهرماه حق شرکت در مسابقات را دارند.که در تیرماه فارغ التحصیل می دانشجویانی
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(: دانشجویانی که به دلایل مشکلات آموزشی و انضباطی از تحصیل منع گردیده یا مرخصدی 2تبصره

 برند حق شرکت در مسابقات را ندارند.تحصیلی به سر می

دار از سدوی نامده رسدمی عکدسانشجویی معرفی(: درصورت فقدان یا مخدوش بودن کارت د3تبصره

 آموزش دانشگاه متبوع ملاک خواهد بود.

 : 6ماده 

ها را دارند که از نظر سلامت و تندرستی به تائید پزشدک معتمدد دانشجویانی حق شرکت در مسابقه

 دانشگاه مربوطه رسیده باشند.

 الزامی است.(: داشتن کارت بیمه ورزشی برای شرکت در کلیه مسابقات 1تبصره

 :7ماده 

 بایست از دانشگاه محل تحصیل در مسابقات رسمی شرکت نمایند.دانشجویان میهمان می

گذرانندد دانشدجوی میهمدان (: دانشجویانی که ترم تابستانی را در غیر از دانشگاه خدود مدی2تبصره

 محسوب نخواهند شد.
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 کنندگانها وشرایط شرکتفصل دوم: مقررات بازی

 :8ماده 

ها و موسسات آموزش عالی کشور هر دانشجو حق شرکت در حداکثر های قهرمانی دانشگاهمسابقه در

 دو رشته ورزشی را دارد.

که مسابقات قهرمانی دانشگاهها به صورت المپیاد و چند رشته همزمدان برگدزار (: در صورتی1تبصره

 گردد، هر دانشجو فقط حق شرکت در یک ورزشی را دارد.

 : 9ماده 

نمایند، باید واجد شرایط و آگداه بده امدور های ورزشی را به نحوی مربیگری میه مربیانی که تیمکلی

 ورزشی رشته مورد نظر باشند.

های ورزشی باید دارای تحصیلات دانشگاهی در رشته تربیت بددنی و یدا کدارت (: مربیان تیم1تبصره

 مربیگری معتبر داشته باشند.

 :10ماده 

باید از اعضاء رسمی دانشگاه مربوطه بدوده و مسدئولیت کامدل دانشدجویان در سرپرست تیم اعزامی 

 باشد.ها به عهده وی میطول اردو و مسابقه

شدود (: در مسابقاتی که بصورت متمرکز در چند رشدته و المپیادهدای ورزشدی برگدزار مدی1تبصره 

ل کداروان تعیدین و بایستی هر دانشگاه علاوه بر سرپرست هر تیم یک نفر به عنوان سرپرست کد

 معرفی نماید.

 :11ماده

سرپرست و مربی تیم شرکت کننده، حدق شدرکت بده عندوان ورزشدکار و یدا قضداوت در آن دوره از 

 مسابقه ها را ندارند.

 تواند بیش از یک تیم را عهده دار باشد.ها یک فرد نمی(: در هر دوره از مسابقه1تبصره 

 :12ماده 
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رزشکاران موظفند مقررات و نظم میادین و اردوهدای ورزشدی را رعایدت سرپرستان، مربیان و کلیه و

 نمایند.

ای تعیدین و بده نامه جداگاندههای ورزشی طی آئین: شرح وظایف سرپرستان و مربیان تیم19تبصره 

 دانشگاهها ابلاغ خواهد شد.

 :13ماده 

سرپرسدت مربوطده بده  هرگونه پیشنهاد و انتقاد مربدوط بده اردو و مسدابقه بایسدتی فقدط از طریدق

 مسئولین ذیربط منعکس گردد.

 :14ماده 

کنندگان در مسابقات باید ملبس به لباس متحدالشکل باشند. که بر روی آن نام با نشان کلیه شرکت

 دانشگاه مربوطه مشخص شده باشد.

 :15ماده 

ابقات بدرای شدرکت در مسد cm175×cm100همراه داشتن پرچم با آرم دانشگاه مربوطده بدا ابعداد 

 دانشگاه ها الزامی است.

 : 16ماده 

هدا الزامدی اسدت، در غیدر ارائه کارت شرکت در مسابقات با فهرست ورزشکاران به سرپرست مسابقه

 اینصورت از شرکت ورزشکاران در مسابقه جلوگیری به عمل خواهد آمد.

از اجرای هر مسابقه  نامه جداگانه قبل(: کلیه موارد مربوط به امور فنی مسابقات طی آئین1تبصره

 ها ابلاغ خواهد شد.تهیه و به دانشگاه
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 : امورمالیفصل سوم

 :17ماده 

ها و موسسات آموزش عالی موظفند بر اساس تقویم ارسالی از سوی اداره کدل تربیدت بددنی دانشگاه

 های سراسری و المپیاد را پیش بینی نمایند.وزارتخانه اعتبارات لازم برای شرکت در مسابقه

 :18ماده 

-نامه پرداخت حقآئین»الزحمه کادر برگزاری مسابقه با موافقت اداره کل تربیت بدنی طبق حق

 گردد.پرداخت می« هاالزحمه مصوبه شورای عالی تربیت بدنی و ورزش دانشگاه

 

 فصل چهارم: وظایف میزبان مسابقات

 :19ماده 

وزارتخانه و دانشگاه متقاضدی در مددت زمدان  ها با توافق اداره کل تربیت بدنیمحل برگزاری مسابقه

 گردد.مقرر تعیین می

 : 20ماده 

های لازم در زمینه امور بهداشتی و درمانی بدرای ورزشدکاران و کدادر برگدزاری مسدابقات بینیپیش

 های کشور:قهرمانی دانشگاه

 ( ایجاد درمانگاه در محل اردو1

 بینی پزشک و پزشکیار( پیش2

 های اولیه در محل مسابقهک( تهیه وسایل کم3

 های مختلف باشند.های مجاور محل مسابقات که دارای تخصص( هماهنگی با بیمارستان4

 بینی وسیله نقلیه موتوری و آمبولانس( پیش5

هدا، دستشدویی، حمدام، خوابگداه، ها از نظر بهداشدتی )مکدان مسدابقه( کنترل محل اردو و مسابقه6

 رستوران و...(

 اکن و تاسیسات مناسب هر رشته ورزشی( تدارک ام7

 ( تامین خوابگاه و تغذیه مناسب با نظر اداره کل تربیت بدنی8
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-های گروهدی و ثبدت و ضدبط آمدار شدرکت( تدارک و نشر بولتن، ارسال اخبار مسابقات به رسانه9

 کنندگان

 هاسابقهبینی وسایل رفت و برگشت عوامل اجرایی و ورزشکاران در ایام برگزاری م( پیش10
 

 : جوایز و یادبودهافصل پنجم

 :21ماده 

-جوایز باید ارزش معنوی داشته و منطبق با مقررات آماتوریسم باشد. به ورزشکارانی کده در مسدابقه

 گردد.اند جام و حکم اهدا میهای اول، دوم و سوم را کسب نمودههای انفرادی یا تیمی مقام

افراد و نحوه محاسبه آنها در هر رشته توسط اداره کل تربیت  ها و(: نحوه اعطای مدال به تیم1تبصره

 ای تعیین و ابلاغ خواهد شد.نامه جداگانهبدنی طی آئین

 :22ماده 

 .شودهای اول تا سوم حکم اهدا میبه مربیان تیم

 :23ماده 

ق و هدا را بهبدود بخشدند بده نحدو مقتضدی تشدویاز دانشجویانی که رکورد قهرمانی کشور یا دانشگاه

 قدردانی به عمل خواهد آمد.

تبصره در هشتمین شورای عالی تربیت بدنی و ورزش دانشگاه ها و  20ماده و  24نامه در این آئین

موسسات آموزش عالی کشور مورد تجدید نظر واقع و جایگزین آئین نامه قبلی قرار گرفت و 

 به تصویب رسید. 11/3/81درتاریخ 
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 سابقات ورزشیآئین نامه کمیته انضباطی م

 ها و آموزش عالی کشوردانشگاه
 

 هدف:

ایجداد  طریدقها از ورزشی دانشگاه هایفعالیت بهداشتیو  فرهنگیتحقق اهداف  زمینهنمودن  فراهم

 کشور دانشجویانقوانین و مقررات اردوها و مسابقات  صحیح اجراینظم و انضباط، 

 فصل اول اعضاء، وظایف و اختیارات

نسبت به تشکیل کمیته انضباطی منطبدق بدا  هستندهای ورزشی موظف انجمن کلیه: 1 ماده ندنمای

 .نامه در محل مسابقه اقداماین آئین

 : اعضای کمیته انضباطی2ماده 

 کل تربیت بدنی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری اداره نماینده (1

 مسابقاتفنی  سرپرست (2

 مربوطهانجمن  رئیس (3

 اردو سرپرست (4

 هاهای شرکت کننده با انتخاب سرپرستان و مربیان تیماز تیم سرپرستیا  مربی یک (5

و  هداجشدنوارهای بدوده و در اعضای فوق برای مسابقات سراسری به صورت تک رشته ترکیب: تبصره

 المپیادهای ورزشی به تناسب سطح برگزاری تعیین خواهد شد.

 : وظایف3ماده 

 اجرای مسابقات برمستمر  نظارت (1

داوران، سرپرستان، مربیان و ناظران و شکایات واصدله و اتخداذ  گزارشاتبه  رسیدگی (2

 این آئین نامه موادتصمیم بر اساس 
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با توجه به نوع تخلف و در نظر گرفتن مقررات فنی و انضدباطی رشدته  تواندمی کمیته (3

ه مرحلده اتخاذ تصمیم مناسب با شئون اخلاقی و اسلامی اقدام نموده و آن را ب بهمربوطه نسبت 

 .آورد دراجرا 

اطی بایسدتی قبدل از پایدان مسدابقات طدی بشدده در کمیتده انضد اتخداذ تصمیمات (4

کل مسابقات به منظور اظهار نظر قطعی به اداره کدل تربیدت  سرپرستصورتجلسه رسمی توسط 

 .و فناوری برای اعلام نظر ارسال گردد تحقیقاتبدنی وزارت علوم، 

 : تخلفات ورزشکاران:2فصل 

 :4 هماد

نامده داوری اسداس آئدین گیدرد بدرتوسط ورزشکاران صورت می مسابقاتو خطاهایی که در  تخلفات

 به موارد ذیل تنبیهات انضباطی اعمال خواهد شد. توجهرشته مربوطه یا با 

 تذکر 

 اخطار 

 اخراج 

 محرومیت 

 : اخطار5 ماده

 شود:اخطار داده می لفخمتموارد زیر به ورزشکاران  در

 تصمیمات داوران در صحنه مسابقاتبه  انتقاد -1

بده ایجداد نداراحتی یدا تحریدک  منجدرو هر گونه عمل غیراخلاقی و تربیتدی کده  اعتراض -2

 تماشاچیان گردد.

 صحنه مسابقه بدون اجازه داور ترک -3

تکرار خطا در زمان برگزاری همدان دوره از مسدابقات بدرای ثبدت در پروندده فدرد  صورت در: تبصره

 شود.بوطه اطلاع داده میدانشگاه مر بهخاطی 

 : اخراج6 ماده

 زیر را انجام دهد توسط داور اخراج خواهد شد: اعمالصورتی که ورزشکار یکی از  در

 5مجدد موارد ذکر شده در ماده  تکرار -1
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 تحریک تماشاچیان وصحنه مسابقه به منظور کارشکنی علیه داور  ترک -2

 حرکات ناشایست بعد از دریافت اخطار انجام -3

ناسدزاگویی نسدبت بده مربیدان و  کداری،ناشایست، تندی و خشونت، مشاجره، کتک  رفتار -4

 بازیکنان خودی و یا تیم مقابل

آمیز نسبت به داوران، تماشداچیان یدا  تحریکشایست یا هر عمل ناراحت کننده یا ان رفتار -5

 تاندرکاران برگزاری مسابقادست

 : محرومیت7 ماده

از بازی اخراج شده باشد با توجه به نظدر  6ماده  5الی  1بند  در مندرجورزشکاری به دلایل  چنانچه

 ذیل در مورد وی اعمال خواهد شد. مواردکمیته انضباطی 

 حداقل از یک بازی رسمی یا  6ماده  5الی  1اعمال ذکر شده در بندهای  خاطی ورزشکاران

اه محل تحصیل خاطی ها )با توجه به نوع تخلف( محروم و مراتب به دانشگبازی دورهپایان همان 

 شد. خواهدگزارش 

دوره از مسدابقات سراسدری  2تا  1 محرومیتمدت  یصورت تکرار تخلف بعد از انقضا در(: 1 تبصره

 ها محروم خواهد شد.دانشگاه

 باشداز یک دوره مسابقه می منظورهای فردی برای رشته 7ماده ، کلیه موارد در(: 2 تبصره

 پینگ(های  یرمجاز )دورو: دا8 ماده

استفاده از داروهای محرک و غیر مجاز)دوپینگ( به هدر  ورزشکاران،اعتبار معنوی و تندرستی  حفظ

های منتخب دانشجویان که در مسدابقات جهدانی و ها و تیمدانشگاه قهرمانیصورت در مسابقات 

باشدد. در صدورت اسدتفاده و اثبدات آن، کنندد ممندوع مدیالمللی شرکت می بینهای نمنترتو

های ورزشی مربوطه محروم و مراتب به دانشگاه مربوطه اطلاع مقررات فدراسیون مطابقرزشکار و

 شود.می داده

 

 : تخلفات مربیان و سرپرستان 3فصل 

هدات یگیدرد مشدمول تنبمربیان و سرپرستان صورت مدی توسطکه در مسابقات یی وخطاها تخلفات

 انضباطی زیر خواهد بود.

 تذکر 
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 توبیخ 

 اخراج 

 یتمحروم 

 :10 ماده

 شود:داده می تذکرها موارد زیر به مربیان تیم در

 به تصمیمات داور در حین انجام مسابقه اعتراض -1

 مسابقاتنکردن افراد تیم توسط مربی در محل  همراهی -2

 : توبیخ11 ماده

 مورد توبیخ قرار خواهند گرفت: لفتخمموارد زیر مربیان، سرپرستان  در

کرده و یا هر عملی که برای داور و یدا تدیم  راهنماییرشته مربوطه  خود را بر خلاف مقررات تیم -1

 اختلال در نظم مسابقه گردد. باعثمقابل مزاحمت ایجاد نموده و 

 به صحنه مسابقه بدون اجازه داور ورود -2

 درج در پرونده گزارش خواهد شد. برایلف کتباً به اطلاع دانشگاه مربوطه خمت توبیخ:  تبصره

 ج: اخرا 12 ماده

 از صحنه مسابقه اخراج خواهند شد: سرپرستانموارد زیر مربیان و  در

 11شده در ماده  ذکرموارد  تکرار 

 یا مسئولان مسابقه داورانبه  اهانت 

 ناسزاگویی، مضروب نمودن ورزشکاران،مربیان، تماشاچیان یا سرپرسدتان  خشونتو تندی(

 (مقابلتیم 

 حنه و یا اهانت، تندی، خشونت نسبت بده ورزشکاران خودی برای ترک ص بهدستور  صدور

 تیم مقابل ورزشکارانداوران و 

اخراج گردد مراتب کتباً بده دانشدگاه  مسابقهمربی یا سرپرستی توسط داور از صحنه  چنانچه: تبصره

 شود.مربوطه اطلاع داده می
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 : محرومیت13 ماده

فرد خاطی بده شدرح زیدر محدروم باشد  12ماده  4الی  1بندهای  دراخراج به دلایل مندرج  چنانچه

 خواهد شد.

آن دروه و حداقل از یک دوره مسابقه  دراز همراهی تیم خود  12ماده  2 و 1بندهای  برای -1

 این تنبیه تشدید خواهد شد. مذکورگردد در صورت تکرار موارد رسمی دیگر محروم می

گدردد، وم مدیهمراهی تیم خود محکد وبه محرومیت یک ساله از مربیگری  4 و 3 بندهای -2

 خواهد یافت. افزایشدرصورت تکرار بعد از انقضاء محرومیت این تنبیه 

 دیگر،در صورت خارج نمودن تیم از مسابقه توسط مربی یا سرپرست با ورزشکار و یا اشخاص : تبصره

منفی که آن عمل بر کیفیت اجدرای مسدابقه خواهدد گذاشدت  اثراتکمیته انضباطی متناسب با 

گیری کرده و مراتب به دانشگاه مربوطه برای اجرا ابدلاغ تصمیم خاطیانخاطی یا  نسبت به تنبیه

 خواهد شد.

 اندرکاران مسابقه:: تخلفات سایر دست 4فصل 

 : 14ماده

ها، مربیان، سرپرسدتان و یدا تماشداچیان چنانچه اعضای تیم 3 و 2بر تخلفات مندرج در فصل  علاوه

اص دیگر تخلفاتی بده شدرح ذیدل مرتکدب شدوند از سدوی ها و اشختیم بهشناخته شده وابسته 

به حدود اختیارات بر حسب نوع تخلدف و آثدار آن تصدمیمات مناسدبی  توجهکمیته انضباطی با 

 اتخاذ خواهد شد.

 نوع دسته بندی نامطلوب و تبانی هر -1

 آنان سرپرستانو تطمیع ورزشکاران یا مربیان و  تهدید -2

 و ورزشیو اعمال خلاف شئون اجتماعی  رفتار -3

 ها و مقررات ورزش دانشگاه آماتوریهای گونه استفاده تجاری مخالف شئون ورزشهر -4

 ایو یا سوءاستفاده تبلیغاتی گروهی و حرفه کشورگونه استفاده خلاف شرع و قوانین جاری هر -5
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 : 5 فصل

 ود:گیرد مشمول تنبیهات زیر خواهد ب در مسابقات توسط داوران صورت می که خطاهاییتخلفات و 

 شفاهی تذکر 

 کتبی تذکر 

 توبیخ 

 محرومیت 

 : تذکر شفاهی15 ماده

 انگاری در انجام وظیفده به موقع در میدان مسابقات و هر گونه سهل حضورصورت عدم  در

 محوله

 : تذکر کتبی16 ماده

مسابقات و برخوردهای نامناسب و هرگونه بی انضباطی و بدی  عمومیصورت عدم رعایت مقررات  در

 صول ورزشیتوجهی به ا

 : توبیخ17 ماده

 و در پرونده آنان درج خواهد شد. توبیخلف تخموارد ذیل داوران م در

 16 و 15موارد ذکر شده در مواد  تکرار -1

 اندرکاران مسابقاتسرپرستان و دست مربیان،غیر اصولی و تند با ورزشکاران،  برخورد -2

 مسابقاتاز دستورات کمیته داوران و سرپرست  سرپیچی -3

 عمدیاشتباهات مکرر اعم از عمدی یا غیر انجام -4

 : محرومیت18 ماده

 در مسابقات دانشگاهها محروم خواهند شد. قضاوتلف از تخموارد زیر داوران م در

ها و یا ورزشدکاران کده در صدورت ورزشکاران و یا وابستگی به یکی از تیم یاها تیم تحریک -1

شخص و در صدورت تکدرار ایدن مددت تشخیص کمیته انضباطی مدت محرومیت م بهاثبات، بنا 

 فدراسیون مربوطه گزارش خواهد شد. بهافزایش یافته و 
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و تکرار اشتباهات مکرر و عمدی بندا  ورزشکارغیرعادلانه و طرفداری از یک تیم یا  قضاوت -2

و به فدراسیون مربوطه جهت تنزل درجده  مشخصبه تشخیص کمیته انضباطی مدت محرومیت 

 گزارش خواهد شد.

 

 : تخلفات داور:6فصل 

 :19 ماده

ورزشکاران، مربیان، سرپرستان، داوران و عوامل اجرایی صورت  توسطکه در اردو ییو خطاها تخلفات

 نوع تخلف انجام شده مشمول تنبیهات انضباطی زیر خواهد بود: بهگیرد با توجه می

 شفاهی تذکر 

 توبیخ 

 اخراج 

 محرومیت 

 :20 ماده

سرپرستان، داوران و عوامل اجرایدی در اردو تدذکر شدفاهی داده  ربیان،مموارد زیر به ورزشکاران،  در

 شود:می

 در محوطه اردو نامناسبلباس  پوشیدن 

 های بهداشتیها، سالن اجتماعات، سالن غذاخوری و سرویسخوابگاه نظافترعایت  عدم 

 ای هداردو و مسابقه )ساعت خاموشی، ساعت صرف غذا و سایر برنامه مقرراتتوجهی به بی

 مسئولین اردو و مسابقات و ...( طرفتنظیم شده از 

 :21 ماده

اردو و هر نوع بی انضباطی و بی توجهی و تکرار موارد ذیل بده  عمومیصورت عدم رعایت مقررات  در

 شود.داوران، سرپرستان و عوامل اجرایی کتباً توبیخ داده می مربیان،ورزشکاران، 

 و ناسزاگویی نسبت به یکدیگر توهین -1

 ل اخلاقی، تربیتی و اجتماعیئرعایت مسا عدم -2

 دیگر یا تیم خودی هایتیمناشایست بازیکنان هر تیم با اعضاء  برخورد -3
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 :22 ماده

ورزشدکاران، مربیدان، داوران،  ،و مشاهده مدوارد زیدر 21و  20 موادصورت تکرار موارد مندرج در  در

 ردند.گاز اردو و مسابقات اخراج می اجراییسرپرستان و عوامل 

 و مشاجره با یکدیگر برخورد -1

های دیگر، بدا بازیکندان خدودی و تیم اعضاءناشایست سرپرست یا مربی با داوران،  برخورد -2

 عوامل اجرایی مسابقات

 :23 ماده

 21و  20سرپرستان، داوران و عوامل اجرایی موارد مندرج در مواد  ،صورتی که ورزشکاران، مربیان در

شوند و تصمیمات ر حسب شدت وقوع تخلف از اردو اخراج و محروم میب ننمایندرا رعایت  22و 

منظور بررسی و اظهار نظر قطعی و تائید مدت محرومیت به کمیته انضباطی ارسال  بهاتخاذ شده 

 .گرددمی

 :24 ماده

 خواهنددنامه را کمیته انضباطی حل و فصل بینی نشده در این آئینفنی و انضباطی پیش موارد کلیه

 .نمود

 :25 ماده

جلسه شورای عالی تربیت  چهارمینتبصره در  7ماده و  25نامه مشتمل بر شش فصل و آئین این

توسط  28/10/74و در تاریخ  تصویبها و موسسات آموزش عالی کشور بدنی و ورزش دانشگاه

 .است گردیدهها ابلاغ مقام محترم وزارت برای اجرا به دانشگاه

 پایان


